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EDITO : VIVE L’ÉTÉ À NAJAC ! ET VIVE LES AUTRES SAISONS AUSSI ! 

Laurence Milliat
Quatrième adjointe

PISCINE
Cette année encore, les équipes municipales font leur possible pour permettre l’ouverture de cette infrastructure. 
Lorsqu’on regarde l’état des équipements, on se demande si cela ne relève pas du miracle. Mais non, cela tient 
surtout au travail formidable réalisé par les agents techniques pour remettre en eau les bassins. 

L’équipe de saisonniers sera prête pour vous accueillir dès le 12 juin. La buvette ouvrira en juillet et août, alors n’hési-
tez pas à craquer pour une portion de frites, des sorbets bio ou autres en-cas, chacun peut trouver de quoi reprendre 
des forces après une bonne séance de nage ! 

Horaires : 
-	 Juin : 15h-19h sauf jeudi et vendredi 16h-19h (fermeture le lundi)
-	 Juillet et août : tous les jours de 10h30 à 13h et de 15h à 19h30
Pour tout renseignement, vous pouvez contacter la piscine municipale dès son ouverture au 05 65 29 75 03, ou par 
mail piscine.municipale@najac.fr ou Sylvie Froment à la Mairie au 05 65 29 71 34

Et n’oubliez pas qu’il est aussi possible de profiter d’une baignade en piscine à Najac au printemps et à l’automne, 
au VVF. L’espace bien-être ouvre ses portes aux habitants de la commune la plupart des samedis d’avril-mai puis 
de septembre-octobre. L’accès est gratuit, mais le nombre de places est limité, il faut s’inscrire à la mairie. 
Plus d’infos sur la page facebook de la commune ou à la mairie. 

Que ce soit à l’échelle internationale ou nationale, les nouvelles sont 
trop souvent désolantes, inquiétantes, effarantes, voire glaçantes. 
Sans virer dans le catastrophisme, on ne peut contester le fait que 
l’individu prime de plus en plus sur le collectif, la recherche du profit 
personnel sur l’intérêt général, la haine et le rejet de l’autre sur l’en-
traide et la compréhension mutuelle. 
Les chiffres sont unanimes : la planète connaît le nombre de conflits 
armés le plus élevé depuis 1946, avec 1 personne sur 8 exposée 
à un conflit armé en 2024. Ukraine, Soudan, Palestine, Birmanie, 
RDC, la liste serait trop longue... 

Et pendant ce temps, à Najac... la volonté de faire face à la morosité ambiante, de tisser des liens ou de les ren-
forcer est bien là. Les occasions ne manquent pas de faire la fête, se retrouver, partager des moments joyeux et 
conviviaux, mais aussi de réflexion et de discussion. La richesse de l’offre culturelle et d’animations toute l’année 
témoigne du dynamisme du tissu associatif de notre village, sans oublier les nombreux évènements proposés par 
la bibliothèque et la Maison du Gouverneur. Il serait périlleux d’en dresser un inventaire, mais la lecture de l’agenda 
des animations en donne une idée : danse, théâtre, chant, conférences, dessin, concerts, cinéma, expositions... 
Il y en a pour tous les goûts ! Cela concourt sans conteste à chasser la morosité et les comportements de repli sur 
soi et de méfiance, à ne pas se laisser gagner par les pensées et réactions négatives et violentes. Et bien sûr, tous 
ces évènements contribuent au rayonnement et à l’attractivité de Najac. 
Un immense “bravo” et un grand “merci” à toutes les personnes qui contribuent de près ou de loin à les organiser. 
L’arrivée de l’été et de ses festivités feront une fois encore la joie des habitants et visiteurs. Acteurs du tourisme, 
bénévoles et employés communaux, tous et toutes s’affairent pour accueillir et divertir petits et grands. 
Soyez assurés que la municipalité reste mobilisée et engagée pour soutenir ces initiatives et renforcer la vitalité du 
village en toutes saisons. Tout en continuant à travailler sur les dossiers de fond : l’adressage, le réseau de chaleur 
sur le secteur La Peyrade, la rénovation de logements, les parkings, Mergieux... Nous aurons l’occasion d’évoquer 
ces sujets et d’autres lors de la prochaine réunion publique prévue le 27 juin à 20h30 à la salle des fêtes.
En attendant, dansons, chantons, rions, discutons, échangeons... de bons remèdes pour ne pas être tentés par le 
repli sur soi et la haine de l’autre.

L’UNICEF constate que les répercussions de ces conflits sur les enfants à travers le monde ont atteint des niveaux 
dévastateurs et probablement sans précédent, d’autant plus que la solidarité internationale et l’aide humanitaire ont 
du plomb dans l’aile. L’extrême droite gagne du terrain dans de nombreux pays, renforçant les tensions et l‘instabilité. 

RÉUNION PUBLIQUE VENDREDI 27 JUIN À 20H30
L’équipe municipale de Najac vous convie à une nouvelle réunion publique le vendredi 27 Juin 2025 à 20h30 à la 
salle des fêtes.

Nous vous attendons nombreux et nombreuses pour vous informer, partager et échanger avec vous autour 
des réalisations déjà effectuées et des projets en cours. elle se cloturera avec le pot de l’amitié.



Un dimanche de mai, sur le marché, un habitant demande au maire : 
« On m’a dit que la commune allait bientôt être mise sous tutelle tellement les comptes sont désastreux ? »

Comme vous l’imaginez le sang du maire n’a fait qu’un tour quand on sait que notre commune est bien certainement 
l’une des rares, de l’Aveyron et d’ailleurs, à n’avoir aucun emprunt sur le budget communal, donc une dette à zéro 
euro. Seules 12% des communes en France n’ont aucun endettement.

Les finances communales sont saines et permettent de lancer de nouveaux programmes et d’investir dans l’avenir, 
donc cela ne va pas durer. Préparer l’avenir nécessite d’investir et pour cela le recours à l’emprunt est bien nécessaire.

Nous reviendrons dans le prochain Najagol sur le détail de l’exercice 2024. Nous vous livrons la présentation du 
maire, Gilbert Blanc, lors du vote du budget 2025 (adopté à l’unanimité des élus lors de la séance du conseil muni-
cipal du 14 avril 2025) :

« Comme en attestent les documents fournis présentés, les finances de la commune sont saines. La capacité d’au-
tofinancement est importante, nous n’avons pas d’emprunt sur le budget communal, ceci nous a permis de travailler 
sur la préparation du budget 2025 de façon sereine.
Je rappelle les 4 axes forts qui ont guidé notre action depuis notre arrivée aux commandes de la mairie et que nous 
entendons poursuivre :          	
	 L’amélioration et la rénovation des logements et bâtiments communaux avec la recherche d’économies et 
d’efficacité énergétique maximum          	
	 L’amélioration de la vie collective, notamment des jeunes et des enfants, le développement du lien social et 
des programmes culturels  
	 La préparation de l’avenir et investissements dans les villages et les hameaux.
	 La gestion de la vie quotidienne de la commune en lien avec les agents communaux et les habitants.

Nous poursuivons le programme de rénovation énergétique des logements communaux avec une enveloppe de 80 
000 €, à quoi s’ajoutent des actions spécifiques comme la rénovation totale de l’immeuble Lapeyrade, couplée à la 
salle des fêtes pour 700 000 €.

Depuis 2021, ce sont 4 logements qui ont été refaits à neuf et mis aux normes en vigueur, nous en aurons 7 de plus 
au terme de cette opération.

L’étage de la maison de soins est en cours de réaménagement pour un montant de 110 000 € ce qui nous permettra 
d’accueillir l’ADMR et un cabinet médical avec sa salle d’attente.

Nous prévoyons le financement de la maison de la Dîme (au N°5) qui aura besoin d’un bon rafraîchissement ainsi 
que la procédure d’acquisition du hangar Magne qui devrait enfin se concrétiser cette année.

En matière de cessions il est programmé la mise en vente prochaine des maisons Gasquet à Mergieux et de l’ap-
partement de Villevayre dans ce qui était l’ancienne mairie.

Malgré le revers qui nous a amené à ne pas engager les travaux de requalification de la piscine municipale, nous 
maintenons un programme de travaux nous permettant de conserver ce service aux habitants et aux visiteurs à 
hauteur de 60 000 € cette année.

Nous poursuivons le soutien aux associations avec un montant de 20 271 €, la programmation culturelle est pourvue 
de 20 000 €, l’engagement pour l’école est renouvelé à hauteur de 150 € par élève.

Le détail du chapitre 21 donne le niveau des engagements sur les parkings, la voirie, le renouvellement des outil-
lages pour les agents communaux, l’installation des plaques de rues et voies ainsi que la fourniture des numéros 
pour l’adressage...

Nous souhaitons maintenir la masse salariale au niveau de l’inflation prévisible avec une augmentation de 2,75% 
pour un montant de 710 000 €.

Enfin, nous n’augmentons pas le taux des taxes locales. Si les administrés subissent des hausses, ces hausses 
proviennent des décisions de l’état qui augmente les bases, et non de la commune qui ne les bouge pas.

L’élaboration du budget communal est toujours un exercice fastidieux puisque nous nous basons sur des dépenses 
aléatoires mais tout en devant afficher uniquement les recettes dites “sincères” et confirmées à ce jour.
Ce qui nous empêche d’afficher des subventions que nous sommes pourtant certains d’obtenir. 
Nous devons donc afficher un équilibrage avec un emprunt fictif puisque nombre de subventions attendues 
ne sont pas confirmées. »

IL Y A DES GENS QUI SAVENT TOUT, OU PLUTÔT QUI RACONTENT N’IMPORTE QUOI...

POINT SUR LES FINANCES COMMUNALES...



RAYMOND LACOSTE

LES MÉMOIRES DE NAJAC

Parmi les mémoires de Najac, il y a ceux qui 
sont restés au village comme Bernard Arjac, 
Maurice Jolfre ou Hubert Segond, il y a aussi 
ceux qui sont partis mais sont toujours restés 
en lien comme Jean Raymond Lacoste, tou-
jours appelé Raymond, déjà par ses parents.
Les Najacois connaissent tous Raymond La-
coste qui, depuis qu’il est revenu pour sa 
retraite, s'est très fortement impliqué dans 
plusieurs associations du village. Même s’ il re-
grette d’en faire moins aujourd’hui.
D’après des recherches généalogiques faites 
par sa nièce il serait descendant de Raymond 
chevalier de Najac… 
Enfant il venait aux fêtes de Najac, un trait dans 
le Barriou séparait Najac haut et Najac bas. 
Il parle longuement des repas familiaux qui se 
terminaient à "pas d’heure", les retours à pied 
dans la nuit de Mouyragues aux Cazelles, l’en-
traide dans les fermes…

Ses parents venus de La Fouillade ont été, durant plusieurs années, les gardiens du château du Pic à partir de 1962 
qui était la propriété des Coynes. 

Par l’intermédiaire de Jean Berland, mécanicien navigant, Raymond était entré aux Transports Aériens Interconti-
nentaux TAI, qui deviendra ensuite UTA (Union de Transports Aériens) après la fusion avec UAT (Union Aéromari-
time de Transport où il restera jusqu’à sa retraite. Titulaire d’un brevet de dessin industriel, il était mécanicien avion. 
Ce travail nécessitait des stages de remise à niveau annuels, des formations. Chaque appareil demandait des 
qualifications, Raymond a travaillé sur des Douglas, Airbus, Boeing.
Il n’a jamais travaillé sur l’Amérique du sud, mais pouvait partir n’importe où, à toute heure du jour ou de la nuit, sa 
valise était toujours prête… Il lui est arrivé de travailler 35 h d'affilée sous un avion, (c’était régime café et coca…) 
Ses parents comme lui ont toujours été amoureux de Najac, il dit volontiers que des villages il y en a des milliers 
mais que Najac est unique, et, à Paris ils avaient leur maison sous la vigne de Montmartre, autre « village » de ca-
ractère. Au retour des séjours parisiens, son épouse, Ginette et lui se disaient : « qu’est-ce que l’on est bien ici ! ».
Ginette vient de Deauville, que Raymond qualifie de 21ième arrondissement de Paris ! Quand il est entré aux TIA il 
y avait un autre aveyronnais qui était marié à une femme de Deauville qui était une grande amie de Ginette, un jour 
il est allé avec eux à Deauville et il a rencontré Ginette. Il avait 27 ans.
Leur maison date de la construction de la ligne de chemin de fer, achetée en 1973 avec le projet de venir s’y installer 
à la retraite. Raymond dit que son épouse, originaire de Deauville était encore plus najacoise que lui ! Elle connais-
sait plus les Najacois que lui. En 1993 c’est l’installation à l’année à Najac.  Pour les dicos d’or, neuf élèves vont venir. 
Ça fait de l’intergénérationnel.

Gaston Maury de Villevayre  qui était président de l’amicale des aînés, et aussi rebouteux, l’a vite repéré et l’année 
suivante il était vice-président. Rapidement élu président du club Najacois, il sera reconduit à ce poste pendant 20 
ans. Il restera 19 ans au bureau de la Fédération départementale des Aînés Ruraux, aujourd’hui Générations Mou-
vements. 
Il a fait une formation de formateur de responsables d’atelier informatique. Au début de l’atelier d’initiation il y avait 
28 personnes le matin et autant le soir, un public très varié, des artisans, des enseignants, des élus. Cette initiation 
a duré 7 ans. Des centaines de personnes en ont profité et naviguent aujourd’hui sur internet grâce à Raymond ! Le 
Crédit Agricole et Groupama ont payé le matériel et la commune était partenaire pour les locaux. 
A la salle des aînés, un habitué frileux, en entrant, regardait systématiquement le thermomètre et trouvait qu’il fai-
sait froid. En le voyant arriver, Raymond remontait discrètement le tube à mercure ou soufflait dessus pour le faire 
remonter, le nouvel arrivant disait “ah il fait bon” et allait s'asseoir rassuré…
Mais il n’était pas actif qu’à l’amicale des ainés, le Comité des fêtes (trésorier durant 3 ans), Auto-moto-rétro, la 
Fouace (vient de passer la main cette année mais il a encore la caisse), les petites reines Citroën, le musée, le Site
        du Goût ont profité de ses talents et de son énergie…



Deux ans après le décès de son propriétaire, notre cher ami Didier, et après un an et demi de campagne de dons 
et de prêts, Hors Loge vient d'acquérir tout le bâtiment au 11 rue de la loge à Najac,

Pour en arriver là un long chemin, qui n'a pas été toujours simple : une campagne de dons très fastidieuse, entre la 
communication, les réunions de réflexion sur le montage du plan financier, afin d’atteindre les 100 000 euros négo-
ciés avec Clément et Maia les enfants de Didier.

70 % de prêts et 30% de dons, c’est énorme pour une association comme la nôtre. Mais cela a permis de constater 
la grande solidarité autour du projet de Hors Loge qui, rappelons-le fonctionne en totale autonomie et sans subven-
tion : depuis nous constatons même de plus en plus de personnes voulant s'impliquer dans l'association, c'est super. 
Nous sommes passés de 180 à 420 adhérents après la première fête de soutien.

Comme dit précédemment nous avons 70 % de prêts sous forme de contrats d'apports avec droits de reprises, qu’il 
faudra rembourser aux prêteurs, d'où la nécessité pour l'asso d’organiser, entre autres, une fête de soutien annuelle 
de trois jours, des évènements tout au long de l’année et d’avoir un locataire pour le logement au-dessus du local.
Hors Loge souhaite remercier tous les bénévoles qui œuvrent au quotidien pour faire vivre ce lieu, celles et ceux 
qui ont contribué au succès financier pour l’achat du bâtiment, par leurs dons ou prêts, petits et grands, ainsi que 
le groupe “Hors Loge Achat” qui a suivi toutes les démarches d’achat du bâtiment, groupe constitué d’adhérents ne 
faisant pas forcément partie du bureau mais qui, forces vives, ont été d’une aide précieuse par leurs compétences 
et leur motivation, sans oublier les intervenants, artistes, musiciens et techniciens qui se produisent généreusement 
aujourd’hui et tout au long de l’année en soutien à l’association.
Et, bien évidemment, vous le public et amis à venir si nombreux pour nous soutenir.

Nous voudrions rendre hommage à Didier qui nous a quitté il y a deux ans, des suites d’une sclérose en plaques 
et sans qui ce lieu n'existerait pas. Vivant au dessus du local, Il nous a toujours soutenu et participait à quasiment 
toutes les activités.
Un hommage aussi à Quentin qui nous a quitté il y a un an d’un 
cancer, lui aussi a contribué largement pour les conseils et déci-
sions à prendre dans le suivi d’achat du bâtiment. 
On pense à eux !

Venez nous rencontrer dans notre local, ouvert à tous et toutes, 
pour partager un moment convivial .

Prochain rendez-vous le Vendredi 13 juin pour la fête de la loge, en 
extérieur, dans la rue à partir de 18h, buvette, repas sur place et 
des concerts ! Fête de clôture de la saison 2024/2025 . 
Réouverture prévue fin septembre, début Octobre avec cependant 
l’organisation de la fête du village sous la loge les 23 et 24 août!
L’équipe de Hors Loge

L’ASSOCIATION HORS LOGE EST DÉSORMAIS CHEZ ELLE 11 RUE DE LA LOGE

Et bien évidemment un jour Hubert Bouyssière est venu le 
chercher pour la mairie, Raymond a jugé que c’était un peu 
tard pour eux deux... 
Mais un jour, comme Concordia, chantier de jeunes interna-
tionaux, n’avait pu achever le chantier du Lizounie, le même 
maire est venu lui demander de trouver des bras pour le 
terminer : Raymond s’est démené et une trentaine de béné-
voles ont pu finir ce travail…  Hubert Bouyssière ne croyait 
pas qu’il puisse trouver autant de monde, en remerciement 
il a offert le champagne et le repas à tous…
Mais Raymond est aussi un bricoleur extraordinaire : il sait 
tout faire, travaille aussi bien le bois que le fer, répare moteurs 
thermiques comme électriques, c’est le roi de la petite pièce 
qui sauve toute situation désespérée !  Ses deux ateliers sont 
des endroits exceptionnels, il a construit et installé un ascen-
seur qui lui permet d’accéder aux divers niveaux de sa maison.

Et depuis sa terrasse il veille sur une partie du bourg et sur la forteresse. Et son pré offre un espace de stationne-
ment ô combien précieux pour les visiteurs.
Merci Raymond, un acteur essentiel de notre village !



LA FETE DE LA DANSE À NAJAC, GRAND MOMENT DE RENCONTRES
LES 26 ET 27 AVRIL 2025
Pour rassembler les acteur-rice-s locaux de la danse 
dans un moment convivial, créer un pont entre amateurs 
et professionnels, amener la danse au coeur du village.

La danse est l’activité artistique-sportive la plus prati-
quée en France, au même niveau que le football ! (8 % 
de la population française de 15 ans et plus, soit plus 
de 4 millIions de personnes)

La Fête de la Danse est à l’origine un événement na-
tional, proposé le dernier week-end d’avril.
Moins connue que la Fête de la Musique, la Fête de 
la Danse reste une occasion de partager une pratique 
populaire, sociale, festive, qui permet aussi d’amener 
de la réflexion sur la place de nos corps dans l’espace social, sur les idées qu’ils transportent, affirment, réclament.
Organiser la Fête de la Danse c’est remettre au coeur du village des corps qui dansent.
C’est aussi créer un espace de rencontre entre danseureuses dits « amateurs » et « professionnels », et donner de 
la visibilité à la diversité des styles, esthétiques, et cultures qui nous entourent.

Pour la deuxième édition, l’association Danse à Najac a invité une dizaine d’artistes locaux à se réunir pour créer 
collectivement le déroulé du parcours organisé le samedi 26 avril.
Des réunions à la Conciergerie, des débriefs et l’écriture de dossiers pour les partenaires ( mairie, département) au 
café Christophe pour laisser infuser les idées au rythme des litres de thé, les administratrices de l’association ont 
cogité tout l’hiver !

ET ENFIN LA FÊTE DE LA DANSE S’EST  DÉROULÉE SUR DEUX JOURS :
Samedi 26 : La GRANDE TRAVERSÉE, un parcours dansé dans le 
village mêlant artistes professionnels et groupes de danseureurses 
locaux en partenariat avec la Maison du Gouverneur et la bibliothèque 
de Najac.
Le parcours a commencé dans la Maison du Gouverneur avec la 
compagnie Eva et Inès André, jeune compagnie créée par deux dan-
seuses originaires de St Affrique. François Testory, danseur et perfor-
meur à la carrière bien remplie a ensuite proposé une performance 
intimiste et émouvante. Aux abords de la Maison du Gouverneur, ce 
sont Claire Amiet, artiste et pédagogue incontournable du territoire, 
Josie Cormier, spécialiste de la bourrée puis les groupes amateurs 
de Najac et Morhlon-le-haut qui ont embarqué le public vers la bi-
bliothèque où Myrtille Visscher exposait son travail photographique 
autour de bals trads.
À la sortie, Léa Jamilloux a surpris et envoûté avec son solo Femme 
fontaine, créé pour l’occasion.
Le parcours s’est terminé place du faubourg, le kiosque à musique a 
vibré des danses insufflées par DJ Fiesta Lacrima.
Dimanche 27, un « RURAL DANCEFLOOR » sur la place du fau-
bourg a permis d’accueillir des groupes et écoles du département 
pour partager leur énergie et leur manière de créer ensemble.
Lors de ce plateau ouvert, de nombreux styles de danses différents 
ont été représentés (tango, capoeira, danse trad, danse contempo-
raine, modern jazz, danse africaine, hip-hop, danses urbaines, .)
La Fête de la Danse est un événement gratuit à destination des habi-
tants et des habitantes de Najac.
Les artistes locaux bénéficient aussi d’une visibilité, de reconnais-
sance et de soutien de leur travail par la programmation de leur pièces.
Les groupes et écoles invités bénéficient d’un moment de rencontre, 

d’un espace pour montrer leur travail et d’un repas offert par 
l’association pour profiter de la journée.



L’association Danse à Najac souhaite remercier particulièrement l’équipe municipale et les employés de mairie pour 
leur disponibilité et soutien à l’organisation de la Fête de la Danse, ainsi que Camille Glardon et Julie Clairand de 
la Maison du Gouverneur et Charlotte Rolland de la bibliothèque pour leur accueil et enfin toutes les personnes (de 
Bruxelles, Toulouse, Brive, Figeac, Lausanne, Saint André de Najac, Le Mans et Najac… !!!) qui ont participé au 
financement participatif et permis d’offrir les repas aux danseurs et danseuses invités le dimanche.

FESTIVAL DE LA PAGE BLANCHE, PREMIÈRE ÉDITION
Le dimanche 11 mai, l’association des Lieux Communs or-
ganisait la toute première édition du Festival de La Page 
Blanche.  

Une éclaircie bienvenue a accompagné la performance de 
peinture gestuelle d’Audrey Tavernier, dans le jardin sous 
la rue St Barthélémy, invitant le public à la suivre dans un 
voyage hypnotique et poétique.
  
Bonne humeur et créativité étaient présentes jusque dans 
la conception des crêpes proposées à la buvette, où s’est 
achevée la journée autour d’un apéritif de clôture animé.
  
Au final, que ce soit par amitié, bouche à oreille, ou pour le 
célèbre dessinateur Marko, les participants à ce tout pre-
mier festival ont apprécié l’accueil, l’intimité des lieux et l’im-
plication de chacun pour la réussite de cette toute première 
Page Blanche… 
Marko s’est engagé à revenir pour la prochaine édition… et 
vous ? 

Accueillis par les installations poétiques de Charlotte Rolland, 
Grégory Edelein et Audrey Tavernier, ils ont ensuite rejoint 
les différents ateliers proposés : gravure sur Tetra Pak, fa-
brication de papier, collages, démonstration de presse typo-
graphique, cyanotype, etc.
  
La Maison du Gouverneur a participé activement au festival, 
en accueillant un deuxième atelier d’Urban sketching, deux 
auteurs en dédicaces, Marko et Jean-Marie Terral, ainsi 
qu’un live de La Locale. La Librairie La Folle Avoine et la 
bouquinerie Info Kiosque étaient également partenaires du festival.  

Après le vernissage de l’exposition collective à la Concier-
gerie (un échantillon des artistes associés au festival), les 
visiteurs se sont régalés d’un repas convivial dans les locaux 
d’Hors-loge avant de descendre la rue du Bourguet pour 
rejoindre les activités de l’après-midi. 

Le premier atelier de dessin d’Anita Van Overmeeren a 
donné le ton de la journée, les participants réfugiés sous 
le kiosque se souciant peu de l’averse, tout à leur joie de 
crayonner en bonne compagnie.



« Ils quittent un à un le pays… » et y reviennent parfois. Le poète n’a pas toujours raison et l’exode rural n’a rien 
d’irréversible. Certes ils sont nombreux « nos » jeunes partis vers la grande ville, qui pour suivre des études supé-
rieures, qui pour exercer le métier de leurs rêves, qui, enfin, pour vivre le grand amour sous des cieux plus exotiques 
que ceux de leur Aveyron natal.
 
La jeunesse najacoise n’est pas épargnée par ce phénomène et nous avons choisi, pour cet article, de suivre la 
destinée d’une fratrie issue d’une famille bien connue de notre village. Maxime et Cyril sont de « purs produits »  du 
najagais. De leur enfance passée à L’Alégrie ils gardent, l’un et l’autre, les souvenirs d’une vie familiale partagée 
entre le dur labeur des parents à la ferme, l’accueil touristique, les copains que l’on retrouve lors de la fête du village, 
les matins blêmes dans le car scolaire.
 
Maxime, l’ainé, va s’intéresser, très tôt, à l’environnement. Un BTS « aménagement des paysages » vient valider cet 
intérêt, la curiosité pour le savoir faire le conduit vers les Compagnons du Devoir et un CAP de métallier/serrurier 
que Maxime vit comme une sorte d’année sabbatique avant que l’appel de la nature ne le reprenne pour un nouveau 
BTS « Gestion et protection de la nature » et enfin, pour assoir ses compétences, l’obtention d’une licence profes-
sionnelle « aménagement des paysages » à la fac d’Angers. Il est temps de mettre à profit ce savoir et notre jeune 
diplômé va parfaire ses connaissances du terrain dans le département des Landes d’abord comme ouvrier auprès 
d’une entreprise spécialisée dans les aménagements paysagers « haut de gamme »  puis chef d’équipe dans une  
pépinière, enfin comme chef d’équipe puis associé dans une entreprise de paysagiste. Il se spécialise alors dans 
l’organisation des chantiers, la conduite des équipes, la réalisation des devis.
 
Mais cette évolution de carrière l’éloigne du terrain, il aspire à retrouver le contact avec la nature, à prendre son 
indépendance et rêve d’un retour au pays en compagnie de Sandra, rencontrée au cours de ses études, qui a don-
né naissance à Arthur puis à Léandre. En 2024 voilà la petite famille revenue à Najac, Sandra s’épanouit dans ses 
fonctions de soignante en gériatrie à Villefranche de Rouergue et Maxime crée sa société Vent Vert, domiciliée à 
Beluel, qui, en quelques semaines, séduit nombre de résidents de l’ouest Aveyron et au-delà.

Ces retours nous interrogent 
et à l’instar de la sociologue 
Pauline Rochart nous de-
vons réfléchir à ce que veut 
dire rentrer : « Rentrer, 
c’est renouer avec celles 
et ceux qui sont restés, 
qui ne partagent pas for-
cément notre rapport au 
travail, nos opinions... 
Et si ceux qui reviennent 
étaient les mieux placés 
pour penser ce qui nous 
lie plutôt que ce qui nous 
oppose ? »

Alors bienvenue à vous 
Maxime, Cyril, Sandra, Marie 
et à vos enfants, Najac vous 
accueille avec joie.

Pour Cyril le second, la passion se conjugue au droit qu’il étudie d’abord à Toulouse puis au Vietnam avant de 
s’envoler avec Marie sa compagne, originaire du nord Aveyron, pour la Nouvelle-Calédonie où ils travaillent dans le 
notariat et pour le gouvernement local. Retour à Paris où Cyril décroche un poste à l’université de la Sorbonne puis 
au service juridique du ministère de l’Agriculture, Marie continuant ses fonctions dans le notariat. 

La vie parisienne aussi passionnante qu’elle soit commence à leur peser et la naissance de Gabrielle les incite à 
imaginer un retour en Rouergue. Cyril répond durant l’été 2023 à trois offres d’emplois en Aveyron et choisit d’in-
tégrer le service juridique  d’Ouest Aveyron Communauté. Marie partage son temps au service de plusieurs com-
munes et dans le domaine du notariat. Ils envisagent prochainement l’achat d’une résidence à Najac.

VOLEM VIURE AL PAIS
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Agenda culturel municipal édité par la Commune de Najac, juin 2025 
Sous réserve de modifications en fonction de l’actualité.

Retrouvez dans cet agenda toutes les animations culturelles, patrimoniales, sportives et 
associatives dans la commune de Najac pour la période du 1er juin au 30 septembre 2025.

L’AGENDA DES ANIMATIONS CULTURELLES, PATRIMONIALES, 
SPORTIVES ET ASSOCIATIVES DE NAJAC 

Toutes les animations proposées dans cet agenda nous ont été transmises uniquement par le biais du formulaire à compléter.

Envoyez-nous votre contact à l’adresse fabrice.guibal@najac.fr pour 
recevoir le formulaire d’informations qui sera à compléter avant le 

1er septembre2025 pour vos événements et animations du 
1er octobre au 31 décembre 2025.   

  
Ne seront présentées que les animations proposées dans la 

commune de Najac.

Vous êtes une association, un commerçant, un artisan... de Najac et vous souhaitez apparaître 
dans le prochain agenda municipal ? 



E’SÈME : DÉCOUVERTE DES MÉTIERS 
MANUELS DE LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE
Ces formations permettent aux stagiaires d’être sensibilisés 
aux enjeux et aux métiers de la transition écologique ainsi 
que renforcer leurs savoir-être de base.

Découvrir les enjeux et la variété des métiers en lien avec la 
transition écologique ;
Acquérir ou consolider les savoir-être essentiels à 
l’engagement dans un projet ;
Expérimenter les premiers gestes techniques et se 
familiariser avec des expériences pratiques dans les métiers 
de l’environnement.
Etre sensibilisés à la notion d’éco-citoyenneté et encourager 
à de premiers engagements éco-responsables

Chaque formation accueille 8 stagiaires au maximum, âgés 
de 16 à 25 ans (30 ans en cas de RQTH).

Tarif : accès libre
Lieu : Mergieux
Horaires :  9h - 17 h
Renseignement : 07 86 73 76 08
joanna.robert@etre-segala.fr

Du 2 juin au 13 juin 2025

Buvette et repas sur place
Concert avec
PARADE NUPTIALE : musique de mariage d’Azerbaïdjan 
revisitée sauce gameboy
PETIT BUREAU  Art rock, Toulouse
TIERCE JUKEBOX  Zook box
FUN FUN FUNERAL  Pop décalée
FEROMIL Detecteur de métal musique

EN JUIN

Jeudi 5 juin

AMARELLO DUO
Musiques métissées
Tarif : participation libre / plat du soir 12€ 
Lieu : camping des Étoiles à Sourbins
Horaire : à partir de 19h 
Renseignement : 06 22 03 00 69

Tarif : au chapeau / plat du soir 12€ 
Lieu : camping des Étoiles à Sourbins
Horaire : 21h 
Renseignement : 06 22 03 00 69

CHORALE : LE PETIT CHOEUR DU GRAND PIC
Chansons du coeur

Tarif : participation libre 
Lieu : camping des Étoiles à Sourbins
Horaire : à partir de 19h 
Renseignement : 06 22 03 00 69

Jeudi 12 juin

RENAUD R & IRWIN GOMEZ
EN COURS DE PROGRAMMATION

Vendredi 13 juin

Tarif : prix libre 
Lieu : rue de la Loge
Horaire : de 18h à 2h00 
Renseignement : hors-loge.asso@gmail.com

FÊTE DE LA LOGE

Vendredi 6 juin

REPAS & CONCERT
GIANFRANCO PLOMBO 
JULIA HANADI AL ABED 
TANA BARBIER
Tarif : participation libre 
Lieu : 11 rue de  la Loge
Horaire : 19h30 repas sur place
	   20h30 concert 
Renseignement : hors.loge.asso@gmail.com

Tarif : prix libre pour le spectacle
Lieu :quartier de la Pause
Horaire : 12h les pizzas, 14h00 le spectacle 
Renseignement : hors.loge.asso@gmail.com
Tarifs pizza : à la viande 8 €, Végé 6 €
Resa Pizza par sms : 06 21 88 63 55

Dimanche 8 juin

FOUR À PAIN-LA PAUSE-PIZZA-SPECTACLE
Pizzas  +  Spectacle : Rose des Sens 
par Déborah Labro de la compagnie Fruits D’Allégresse

EXPOSITION COLLECTIVE 
ARTS GRAPHIQUES ET VISUELS
Dans le cadre du «petit festival La Page Blanche», la 
Conciergerie vous invite à découvrir une exposition collective 
d’artistes créant dans le domaine des arts visuels et 
graphiques.
Tarif : accès libre
Lieu : 31 place du Faubourg, La Conciergerie
Horaires :  tous les matins de 9h00 à 12h (sauf le samedi). 
Le dimanche de 10h30 à 12h30.
Renseignement : contact@leslieuxcommuns.fr

Jusqu’au 29 juin 2025

Samedi 14 juin
WALLAWAC : REPRÉSENTATION (DE THÉATRE) 
UNIQUE À NAJAC, PAR WALLY ET AWAC 
Deux comédiens en pleine crise de la quarantaine rêvent de 
percer dans l’humour en participant au concours télévisé 
«Qui pour faire rire la France ? «. Pour ce faire, ils partent à 
la recherche d’une ancienne vedette de l’humour, pour lui 
demander des conseils et de l’aide afin d’être préparés au 
mieux pour le grand concours…
Ce spectacle, c’est avant tout une histoire qui mêle la réalité à 
la fiction, abordant « l’air de rien », une réflexion sur l’humour, 
le théâtre, la société des concours, rien que ça.
Tarif : Entrée spectacle : 10 € sur réservation avant le 14 juin 
05 65 65 90 49 ou sur place dans la limite des places disponibles
Dîner 10 € sur réservation avant le 10 juin au 06 99 75 97 03
Lieu : Place Suzette Very, Salle des fêtes de Najac
Horaire : 18h : début de la représentation
	  19h30 : buvette par Les Lieux Communs
	  20h : repas par Hélène de Bienvenue en Transition 
Renseignement : 05 65 65 90 49 animationbienvenueentransition.fr 



Tarif : 7 € (5,50 réduit)
Lieu : RDV à L’Office de tourisme, 25 place du Faubourg
Horaire : 10h 
Renseignement : 05 36 16 20 00
		   https://boutique.bastides-gorges-aveyron.fr/

VISITE GUIDÉE DU VILLAGE 
Tous les Vendredis du mois de juillet

Vous souhaitez percer les secrets du village médiéval 
de Najac ? Alors, partez à la découverte du bourg cas-
tral et de ses faubourgs, le temps d’une visite guidée.

Du 1er au 31 juillet

Tarif : entrée libre et gratuite
Lieu : Bibliothèque, 20 rue du Bourguet
Horaire : samedi et mercredi : 10h/12h et 14h/17h 		
	  vendredi : 15h/17h 
Renseignements et réservations :  06.52.81.39.87 et 		
				      bibliotheque@najac.fr

Samedi 28 juin et Dimanche 29 juin
MARCHÉ D’ARTISTES ET ARTISANS D’ART 
CONCERT SAMEDI SOIR : LES TÉMOINS DE JAH VOINE
Tarif : gratuit pour le marché / participation libre pour le concert
Lieu : camping des Étoiles à Sourbins
Horaire : à partir de 9h 
Renseignements : 06 22 03 00 69

Samedi 21 juin
FÊTE DE LA MUSIQUE

Pour la fête de la Musique, la Maison du Gouverneur 
vous invite à suivre une histoire d’une errance en pays de 
montagne. Un chemin empruntant aux chants, aux contes, 
aux musiques et à la poésie.
Une invitation au vagabondage nourri de vents et de lumières.
Lo viatge de Pierron lo rabalaire dins l’immensitat de la 
montanha d’Aubrac.
Un viatge que seguís lo camin dels contes, dels cants, de las 
musicas e de la poesia.
Camin de vents, camin de lutz…
Spectacle bilingue en français et occitan interprété par : 
Christian Sépulcre, chants et lectures, Viviane Cayssials, 
chants, contes et lectures- Thierry Heitz, violon et accordéons 
diatoniques, Antoine Charpentier, cabrette et cornemuses.
Tarif : entrée gratuite
Lieu : 1 rue du Château, Maison du Gouverneur
Horaire : 18h 
Renseignement : 05 65 81 94 47  mdg@najac.fr       
www.maisondugouverneur-najac.fr

Tarif : participation libre 
Lieu : camping des Étoiles à Sourbins
Horaire : à partir de 19h 
Renseignement : 06 22 03 00 69

Jeudi 19 juin
LE BARDA
Punch Folk & «Western Badass»

Tarif : gratuit
Lieu : Salle des Ainés
Horaire : 20h 
Renseignement : 06 23 28 53 26

Vendredi 20 juin
CONFÉRENCE : PROMENADE DE LA FOUACE
Promenade de la Fouace en photos présentée par Jean Alègre

EXPOSITION : À LA POINTE DU PINCEAU
L’artiste aveyronnaise Cathy Cavalier exposera ses délicates 
toiles impressionnistes et présentera son livre «L’Aubrac, les 
couleurs à la pointe du pinceau» lors du vernissage le mer-
credi 2 juillet à 18h.

Tarif : participation libre / plat du soir 12€
Lieu : camping des Étoiles à Sourbins
Horaire : à partir de 19h 
Renseignement : 06 22 03 00 69

Jeudi 26 juin
CONCERT ARNAUD CANCE
Chansons françaises et occitanes.

Lieu : Salle des Fêtes, place Suzette Véry
Horaire : 20h30 
Renseignement : contact@najac.fr

Vendredi 27 juin
RÉUNION PUBLIQUE
Moment de rencontres et d’échanges entre habitants et élus

EN JUILLET

Tous les mercredis du mois juillet 

Tarif : 9 € (5,5 € réduit) 
Lieu : RDV à l’Office de Tourisme 25 place du faubourg
Horaire : 10h 
Renseignement : 05 36 16 20 00
		   https://boutique.bastides-gorges-aveyron.fr/

VISITE GUIDÉE DE NAJAC ET DE LA MAISON DU 
GOUVERNEUR 
Pendant près de deux heures, partez pour un voyage dans le 
temps. Depuis la place du Faubourg, suivez l’unique rue qui 
serpente sur l’arête rocheuse. Des maisons à pans de bois 
perchées sur des piliers de grès rose jusqu’à la Maison du 
Gouverneur, plongez au cœur du Moyen Âge !

APPRENTIS ARCHÉOLOGUES - ATELIER EN FAMILLE

 eyMardis 1 et 22 juillet à 10h30
Mardis 8 et 15 juillet à 14h30

Tarif : 6 € en famille à partir de 6 ans
Lieu : 1 rue du Château, Maison du Gouverneur
Horaire : 14h30 (2h30) 
Réservation obligatoire :  05 65 81 94 47  mdg@najac.fr
                                            www.maisondugouverneur-najac.fr

Venez découvrir le métier d’archéologue du bâti, de l’obser-
vation à l’enregistrement des données, en passant par la 
stratigraphie, le dessin de façade architecturale, la céramo-
logie, la carpologie…
Cette visite en famille permet de vous initier au terrain et à la 
démarche scientifique, en étudiant les vestiges de la Maison 
du Gouverneur.

MARCHÉ NOCTURNE 
Tous les mercredis soirs de juillet

Tarif : gratuit
Lieu : Place du Faubourg 
Horaire : 18h à 23h 
Renseignement : comitédesfetesdenajac@gmail.com

Marché de producteurs et artisans



«TOUT SE PASSE EN L’AN 1368»
SPECTACLE THÉÂTRAL

Samedi 5 et dimanche 6 juillet

Tarif : gratuit
Lieu : Au Kiosque, place du Faubourg
Horaire : 17h30 
Renseignements : 05 65 81 94 47  mdg@najac.fr
                                www.maisondugouverneur-najac.fr

Mercredi 2, 16 et 30 juillet à 14h30
Jeudi 10 juillet à 10h30

Tarif : 6 € en famille à partir de 4 ans
Lieu : 1 rue du château. Maison du Gouverneur
Horaire : 14h30 (10h30 le 10 juillet) 
Renseignement :  05 65 81 94 47, mdg@najac.fr
		    www.maisondugouverneur-najac.fr

CONCERT : LES COOL CASH FLEX

Tarif : participation libre 
Lieu : Camping des Étoiles à Sourbins
Horaire : 21h
à partir de 19h, Plat du soir 12 €
Renseignement : 06 22 03 00 69

BALADE PLANTES SAUVAGES COMESTIBLES 
Dimanche 6 juillet

Tarif : gratuit, places limitées, réservation obligatoire
Lieu : RDV à l’Office de Tourisme 25 place du faubourg 
Horaire : 15 h 
Renseignement : 05 36 16 20 00
		   https://boutique.bastides-gorges-aveyron.fr/

Vendredi 4 juillet

TOUS VOS SENS EN ÉVEIL - ATELIER EN FAMILLE 
Laissez-vous guider par vos sens pour expérimenter le patri-
moine et découvrir la Maison du Gouverneur. Seul, en famille 
ou entre amis, cette visite ludique et sensorielle, adaptée à 
tous les âges, vous permettra de laisser s’exprimer votre ima-
ginaire et votre créativité.

Partez en balade à Najac avec Michaël Fayret, botaniste de 
terrain. Il vous expliquera tous les secrets des plantes co-
mestibles, fleurs sauvages et petites baies qui poussent le 
long de nos chemins.

Entre Eminem et Carlos

Le nouveau spectacle déambulatoire par la troupe de co-
médiens amateurs à Najac !

Tout se passe en l’an 1368 dans le magnifique et pai-
sible village de Najac. Mais si tout paraît calme en sur-
face, en secret, une révolte sommeille… Venez vous faire 
surprendre par le talent des 15 habitant(e)s du Najacois 
dans ce spectacle déambulatoire comique, s’inspirant de 
faits historiques, écrit et mis en scène par Lydia Boudoire. 
Samedi le spectacle sera suivi d’un bal trad à la salle des 
fêtes à 20h30 avec le groupe Astragale.

Les lundis 7 et 21 juillet 

BALADE-NATURE SUR LES PAS D’UN PÉLERIN 

Tarif : gratuit, places limitées, réservation obligatoire
Lieu : RDV à l’église St Jean 
Horaire : 10 h 
Renseignement : 05 36 16 20 00
		   https://boutique.bastides-gorges-aveyron.fr/

«Partez pour une balade-nature sur les pas d’un pèlerin à 
Najac avec un guide confirmé et découvrez de beaux points 
de vue sur le village et les gorges de l’Aveyron.
 
Balade accompagnée en pleine nature, pour découvrir la 
faune, la flore et le petit patrimoine local - Balade familiale - 
Circuit de 3 km avec un dénivelé positif de 170 m. (Environ 
2h) - Recommandations : chaussures de marches (tenant la 
cheville), chapeau/casquette, et de l’eau. Pas de poussette.»

VISITE/CONFÉRENCE : LES PORTES MÉDIÉVALES 
Samedi 5 juillet

Tarif : gratuit
Lieu : Place du Faubourg 
Horaire : 10 h 
Renseignement : 06 07 94 85 22/  06 62 56 71 72

Visite des 18 portes médiévales de Najac

Suite au succès de l’exposition temporaire, retrouvez les 
œuvres de Marie Donato, Martine Bachman (peinture) et 
Jean Herrero (photographie) à la Gallery.
Venez découvrir de nouveaux artistes avec les «linos» sur pa-
pier japonais de Hanagara, œuvre unique, gravée et impri-
mée à la main. 
Sans oublier le travail de Bérengère Beauregard (aquarelles),  
Marie Missbean (aquarelles), Julie Clairand (photographie), 
Claude Dassonvalle (peinture) et Anne Turlais (gravure).

juin, juillet, septembre
EXPOSITION D’ARTISTES 

Tarif : entrée libre
Lieu : La Gallery 11 place du Faubourg 
Renseignement : 06 61 88 34 74  lagallery.najac@gmail.com



Tarif : gratuit pour les visiteurs
           15€ les 5 m linéaires pour les exposants
Lieu : Place du Faubourg
Horaire : 8h à 18h 
Renseignement : Vivre au Pays de Najac - 2 rue du Château  
		   06 17 78 32 80 - najacbrocantes@gmail.com

BROCANTE, VIDE GRENIER DU 14 JUILLET 

Lundi 14 juillet

Brocante vide grenier dans les rues du village

Tarif : 9,50 € (5,50 réduit - gratuit mpoins de 7 ans)
           réservation recommandée
Lieu : RDV à L’Office de Tourisme, 25 place du Faubourg
Horaire : 20h45 
Renseignement : 05 36 16 20 00
		   https://boutique.bastides-gorges-aveyron.fr/

VISITE NOCTURNE DE NAJAC 

Les lundis 14 et 21 juillet

Pour profiter de la fraicheur des soirs d’été et de la magie 
de la nuit tombée, suivez la visite guidée aux flambeaux ! 
Vous vous laisserez guider à travers le village médiéval 
à la lueur des flambeaux… 
Ce parcours nocturne vous fera (re)découvrir Najac, 
ses monuments et vous transportera dans un voyage à 
travers les siècles. La forteresse illuminée veillera sur 
vous tout au long de votre périple.

Tarif : 595 € tout compris
Lieu : Yoga Najac : 12 rue l’Hiversenq - gite: 10 rue de la Pause,
Horaire : 8h à 20h 
Renseignement : Lucy Ackroyd 06 16 26 24 84		   
		   ackroyd.lucy@gmail.com		   

STAGE DE 5 JOURS DE YOGA DOUX 
AVEC ATELIER DE CUISINE AYURVÉDIQUE

Les semaines 14, 21 et 28 juillet

Stage de 5 jours avec ou sans hébergement,
petit groupe de 5 à 10 personnes : tous niveaux.
Ressentez l’union entre le corps et l’esprit,  la détente 
du corps, le calme intérieur pour un bien-être global.  
Reconnexion avec soi, la nature et les éléments !

Lieu : Place Sol del Barry
Horaire : 19h 
Renseignement : comitédesfetesdenajac@gmail.com	  

REPAS ET FEU D’ARTIFICE
Proposé par le Comité des Fêtes 
Veau à la broche, feu d’artifice, bal musette

CONCERT DE GUITARE CLASSIQUE

Samedi 12 juillet

Tarif : 10 €
Lieu : Eglise romane de la Salvetat des Carts
Horaire : 21h 
Renseignement : lcrxbllnjc@gmail.com

Tarif : entrée libre pour le concert
           possibilité de manger sur place sur réservation
Lieu : Camping Le Païsserou
Horaire : à partir de 19h30 au restaurant l’Oberge
	   concert à 20h30 
Renseignement et réservation : Philippe Viala 06 74 16 21 79
			               paisserou@icloud.com

SOIRÉE CONCERT AU CAMPING LE PAÏSSEROU

Tarif : prix libre 
Lieu : dans le hameau de Sourbins à Najac
Horaire : dès 17h 
Renseignement : festivalsouslestoiles@gmail.com

Du lundi 7 juillet au vendredi 11 juillet

FESTIVAL DE CINEMA «SOUS LES TOILES»

Le festival «Sous les Toiles» est un espace d’imagination, de 
rencontres, de liberté pour les tout-petits, les ados et tous 
les grands.

Il a lieu chaque année en juillet durant cinq jours.
C’est l’occasion de partager sous les étoiles de l’Aveyron, des 
images et des sons venus des quatre coins du monde. Vous y 
trouverez des longs et des courts métrages projetés en plein 
air dans la prairie le soir, dans une grange la journée, des 
documentaires sonores dans la prairie...  concerts, théatre, Dj, 
débats, table ronde, atelier, un bal et de nombreuses surprises...

DE L’EAU D’ICI À L’AU-DELÀ

Tarif : entrée libre
Lieu : "AU 58", 58 place du faubourg 
Horaire : de 10h à 13h et de 15h à 19h (fermé le lundi) 
Renseignement : 06 11 47 44 87 (Eliane) 06 10 58 19 18 (Fred)

Du  vendredi 11 juillet au lundi 11 août

Exposition de tableaux et photos 
de Jean-Pierre et Fabienne Maraval;

Jean-Marc Roulet, professeur de guitare classique au 
Conservatoire de Limoges. 
Oeuvres de Bach, Villa-Lobos, Rodrigo, Barrios, Koshkin...

Mardi 15 juillet

Soirée concert au Le Camping Le Païsserou / L’Oberge 
tous les mardis du 15 juillet au 19 août.

CONCERT : FAZAZ

Tarif : participation libre 
Lieu : Camping des Étoiles à Sourbins
Horaire : 21h
à partir de 19h, Plat du soir 12 €
Renseignement : 06 22 03 00 69

Jeudi 10 juillet

Musique Amazigh du Moyen Atlas



Tarif : 8€ (gratuit moins de 8 ans), places limitées
           réservation recommandée
Lieu : RDV à la Maison du Gouverneur,1 rue du château
Horaire : 10h 
Renseignement : 05 36 16 20 00
		   https://boutique.bastides-gorges-aveyron.fr/
		   Bureau d’information touristique, 
		   25 place du faubourg

VISITE SENSORIELLE DE NAJAC 
Les lundis 14 et 28 juillet

Pour découvrir l’Histoire autrement, nos guides vous 
proposent de toucher, sentir et jouer avec les éléments 
de notre patrimoine. Réservez votre visite sensorielle à 
Najac, vous n’en reviendrez pas ! Laissez-vous aller à 
votre imagination, devenez un artiste pour découvrir les 
petites histoires et les grands secrets de nos sites. Des 
visites pour tous ceux qui n’aiment pas l’Histoire mais 
qui veulent apprendre tout en s’amusant !

CLUEDO GÉANT À LA MAISON DU GOUVERNEUR

Tarif : 5€ adulte et à partir de 12 ans  
          3€ pour les 9 – 11 ans  
          Conseillé à partir de 9 ans
Lieu : Maison du Gouverneur, 1 rue du château
Horaire : A 14h (accueil des participants), 
	  début de l’enquête à 14h30 - durée 2h
Réservation obligatoire :  05 65 81 94 47  mdg@najac.fr
                                            www.maisondugouverneur-najac.fr

Jeudi 24 juillet

Najac, 24 juillet 1931, une grande fête se prépare : 
Monsieur L. Cibiel, héritier d’une importante famille 
najacoise, fête ses 80 ans. Mais cet événement ne va 
pas se passer comme prévu… un meurtre est commis !
Par qui ? comment ? et pourquoi ?
Enfilez votre tenue d’enquêteur, et par équipe, soyez 
perspicaces pour élucider cette enquête.
À vous de découvrir le coupable !

CONCERT : SIMALEX

Tarif : participation libre 
Lieu : Camping des Étoiles à Sourbins
Horaire : 21h
à partir de 19h, plat du soir 12 €
Renseignement : 06 22 03 00 69

Chansons française mais pas que !

CONCERT : AUDREY W

Tarif : participation libre 
Lieu : Camping des Étoiles à Sourbins
Horaire : 21h
à partir de 19h, Plat du soir 12 €
Renseignement : 06 22 03 00 69

Jeudi 17 juillet

compos jazzy

FESTIVAL D’AUTAN : FESTIVAL ITINÉRANT DE 
MUSIQUE DE CHAMBRE  EN OCCITANIE

Tarif :  25 euros, catégorie 1 (Rang 1 à 5), 
           20 euros catégorie 2. 
           Gratuit pour les moins de 16 ans.
           En prévente sur le site du festival, 5 euros de réduction.
Lieu : Parvis de l’église Saint-Jean
Horaire : 21h
à partir de 19h, Plat du soir 12 €
Renseignement : www.festivaldautan.com, 
		   billetterie : festivaldautan@gmail.com

Vendredi 18 juillet

Opéra de poche, «Cosi fan tutte», 
d’après Wolfgang Amadeus Mozart.

SOIRÉE CONFECTION DES ROSES

Tarif : gratuit
Lieu : Salle des aînés. Place Suzette Véry
Horaire : 20h
Renseignement : 06 23 28 53 26 Mireille Demouch

Vendredi 25 juillet

Soirée pour préparer les décorations des Fouaces pour 
la Promenade lors de la fête

Jeudi 24 juillet

MARCHÉ DES ARTISANS CRÉATEURS

Tarif : gratuit
Lieu : rue du Bourguet
Horaire : 10h à 20h
Renseignement : contact@najac.fr

Vendredi 25 juillet

Marché dédié aux créations artisanales avec des ani-
mations diverses



Tarif : 12 € ( 7 € réduit gratuit moins de 7 ans)
           réservation recommandée
Lieu : RDV à l’Office de Tourisme, 25 place du faubourg
Horaire : 20h45 (début de la visite 21h) 
Renseignement : 05 36 16 20 00
		   https://boutique.bastides-gorges-aveyron.fr/
		   Bureau d’information touristique, 
		   25 place du faubourg

VISITE NOCTURNE DE NAJAC CONTÉE OU MUSICALE
VISITE GUIDÉE, EN FAMILLE. 

Lundis 4, 11 et 18 août

Un voyage magique dans le temps à la lueur des 
flambeaux, accompagné de contes ou de musique. 
A la tombée de la nuit, suivez le guide qui vous fera 
découvrir les trésors du village médiéval, et au détour 
d’une ruelle, des histoires de conteur ou des inter-
mèdes musicaux vous transporteront hors du temps

Tarif : 7 € (5,50 réduit)
Lieu : RDV à L’Office de tourisme, 25 place du Faubourg
Horaire : 10h 
Renseignement : 05 36 16 20 00
		   https://boutique.bastides-gorges-aveyron.fr/

VISITE GUIDÉE DU VILLAGE 

Tous les Vendredis du mois d’août

Vous souhaitez percer les secrets du village médiéval 
de Najac ? Alors, partez à la découverte du bourg cas-
tral et de ses faubourgs, le temps d’une visite guidée.

MARCHÉ DES ARTISANS CRÉATEURS

Tarif : gratuit
Lieu : rue du Bourguet
Horaire : 10h à 20h
Renseignement : contact@najac.fr

Les Vendredis 1 et 8 août

Marché dédié aux créations artisanales avec des ani-
mations diverses

EN AOÛT

FOLLES JOURNÉES POLYPHONIQUES
Carte blanche aux Fifrelins, musiques vocales de la 
Renaissance, médiévales, traditionnelles de l’Europe de l’Est.

Samedi 2 août

Tarif : 6 € 
Lieu : Eglise romane de La Salvetat des Carts
Horaire : 17h30 
Renseignement :  07 86 55 11 28 / 06 13 44 33 49

Tarif : 12 € ( 7 € réduit gratuit moins de 7 ans)
           réservation recommandée
Lieu : RDV à l’Office de Tourisme, 25 place du faubourg
Horaire : 20h45 (début de la visite 21h) 
Renseignement : 05 36 16 20 00
		   https://boutique.bastides-gorges-aveyron.fr/
		   Bureau d’information touristique, 
		   25 place du faubourg

VISITE NOCTURNE DE NAJAC CONTÉE OU MUSICALE
VISITE GUIDÉE, EN FAMILLE. 

Lundi 28 juillet

Un voyage magique dans le temps à la lueur des 
flambeaux, accompagné de contes ou de musique. 
A la tombée de la nuit, suivez le guide qui vous fera 
découvrir les trésors du village médiéval, et au détour 
d’une ruelle, des histoires de conteur ou des intermèdes 
musicaux vous transporteront hors du temps

VITRAUX, IMAGES ET COULEURS
ATELIER EN FAMILLE

Tarif : 6 €, en famille à partir de 7 ans
Lieu : Rendez-vous devant l’église Saint Jean
Horaire : A 14h30
Réservation obligatoire :  05 65 81 94 47  mdg@najac.fr
                                            www.maisondugouverneur-najac.fr

Mardi 29 juillet

Plongez en famille dans l’univers coloré des vitraux ! 
Venez découvrir l’art des maîtres-verriers ! 
Jouez avec les couleurs et les images en observant, 
dans un premier temps, les vitraux de l’église Saint-Jean. 
Puis, à la Maison du Gouverneur, créez votre propre vi-
trail en suivant les méthodes ancestrales grâce à des 
papiers colorés !

QUINE DE L’AMICALE DES AINÉS

Tarif : 15 €, 20 €
Lieu : Salle des fêtes
Horaire : 20h30
Renseignement : 07 86 54 47 98

Jeudi 31 juillet

Bons d’achat, filets garnis

CONCERT : NEW APPLE FISH

Tarif : participation libre 
Lieu : Camping des Étoiles à Sourbins
Horaire : 21h
à partir de 19h, Plat du soir 12 €
Renseignement : 06 22 03 00 69

Jeudi 31 juillet

Swett, pop...rock’nroll

MARCHÉ NOCTURNE 

Tous les Mercredis soirs du mois d’août

Tarif : gratuit
Lieu : Place du Faubourg 
Horaire : 18h à 23h 
Renseignement : comitédesfetesdenajac@gmail.com

Marché de producteurs et artisans

SOIRÉE DU MUSÉE

Tarif : Repas 15 €
Lieu : Place du Faubourg
Horaire : 19h
Renseignement : 06 07 94 85 22

Samedi 26 juillet

Le Musée ouvre ses portes ce soir-là et accueille tous 
ses donateurs et tous nos amis qui nous soutiennent 
pour une soirée découverte des nouvelles expositions 
et tout cela dans une ambiance conviviale.



Tarif : 595 € tout compris
Lieu : Yoga Najac : 12 rue l’Hiversenq - gite : 10 rue de la Pause, 
Renseignement : Lucy Ackroyd 06 16 26 24 84		   
		   ackroyd.lucy@gmail.com		   

STAGES DE 5 JOURS DE YOGA DOUX 
AVEC ATELIER DE CUISINE AYURVÉDIQUE

Les semaines des 4, 11 et 18 août

Stages de 5 jours avec ou sans hébergement,
Petit groupe de 5 à 10 personnes : tous niveaux.
Ressentez l’union entre le corps et l’esprit,  la détente 
du corps, le calme intérieur pour un bien-être global.  
Reconnexion avec soi, la nature et les éléments !

Tarif : 9,50 € (5,50 réduit - gratuit moins de 7 ans)
           réservation recommandée
Lieu : RDV à L’Office de Tourisme, 25 place du Faubourg
Horaire : 20h45 
Renseignement : 05 36 16 20 00
		   https://boutique.bastides-gorges-aveyron.fr/

VISITE NOCTURNE DE NAJAC 
Vendredi 8 août

Pour profiter de la fraicheur des soirs d’été et de la magie 
de la nuit tombée, suivez la visite guidée aux flambeaux ! 
Vous vous laisserez guider à travers le village médiéval 
à la lueur des flambeaux… 
Ce parcours nocturne vous fera (re)découvrir Najac, ses 
monuments et vous transportera dans un voyage à tra-
vers les siècles. La forteresse illuminée veillera sur vous 
tout au long de votre périple.

Les mercredis 6, 13, 20 et 27 août 

Tarif : 9 € (5,5 € réduit) 
Lieu : RDV à l’Office de Tourisme 25 place du faubourg
Horaire : 10h 
Renseignement : 05 36 16 20 00
		   https://boutique.bastides-gorges-aveyron.fr/

VISITE GUIDÉE DE NAJAC ET DE LA MAISON DU 
GOUVERNEUR 
Pendant près de deux heures, partez pour un voyage 
dans le temps. Depuis la place du Faubourg, suivez 
l’unique rue qui serpente sur l’arête rocheuse. 
Des maisons à pans de bois perchées sur des piliers de 
grès rose jusqu’à la Maison du Gouverneur, plongez au 
cœur du Moyen Âge !

CONCERT : LUNADILEÏ

Tarif : participation libre 
Lieu : Camping des Étoiles à Sourbins
Horaire : 21h
à partir de 19h, plat du soir 12 €
Renseignement : 06 22 03 00 69

Jeudi 7 août

Chansons métissées d’ici et d’ailleurs

APPRENTIS ARCHÉOLOGUES ATELIER EN FAMILLE

 ey Mardis 5 et 19 août

Tarif : 6 € en famille à partir de 6 ans
Lieu : 1 rue du Château, Maison du Gouverneur
Horaire : 10h30 
Réservation obligatoire :  05 65 81 94 47  mdg@najac.fr
                                            www.maisondugouverneur-najac.fr

Venez découvrir le métier d’archéologue du bâti, de l’ob-
servation à l’enregistrement des données, en passant 
par la stratigraphie, le dessin de façade architecturale, 
la céramologie, la carpologie…
Cette visite en famille permet de vous initier au terrain 
et à la démarche scientifique, en étudiant les vestiges 
de la Maison du Gouverneur.

Mercredi 6 et 20 août

Tarif : 6 € en famille à partir de 4 ans
Lieu : 1 rue du château. Maison du Gouverneur
Horaire : 14h30 
Renseignement :  05 65 81 94 47, mdg@najac.fr
		    www.maisondugouverneur-najac.fr

TOUS VOS SENS EN ÉVEIL - ATELIER EN FAMILLE 
Laissez-vous guider par vos sens pour expérimenter le 
patrimoine et découvrir la Maison du Gouverneur. Seul, 
en famille ou entre amis, cette visite ludique et senso-
rielle, adaptée à tous les âges, vous permettra de lais-
ser s’exprimer votre imaginaire et votre créativité.

VITRAUX, IMAGES ET COULEURS
ATELIER EN FAMILLE

Tarif : 6 €, en famille à partir de 7 ans
Lieu : RDV devant l’église Saint Jean
Horaire : A 14h30
Réservation obligatoire :  05 65 81 94 47  mdg@najac.fr
                                            www.maisondugouverneur-najac.fr

Mardi 12 et 26 août

Plongez en famille dans l’univers coloré des vitraux ! 
Venez découvrir l’art des maîtres-verriers ! 
Jouez avec les couleurs et les images en observant, 
dans un premier temps, les vitraux de l’église Saint-
Jean.
 
Puis, à la Maison du Gouverneur, créez votre propre vi-
trail en suivant les méthodes ancestrales grâce à des 
papiers colorés !
 
Rendez-vous devant l’église Saint-Jean.

Les lundis  4 et 18 août 

BALADE-NATURE SUR LES PAS D’UN PÉLERIN 

Tarif : gratuit, place limitée, réservation obligatoire
Lieu : RDV à l’église St Jean 
Horaire : 10 h 
Renseignement : 05 36 16 20 00
		   https://boutique.bastides-gorges-aveyron.fr/

«Partez pour une balade-nature sur les pas d’un pèlerin 
à Najac avec un guide confirmé et découvrez de beaux 
points de vue sur le village et les gorges de l’Aveyron.
 
Balade accompagnée en pleine nature, pour découvrir 
la faune, la flore et le petit patrimoine local - Balade 
familiale - Circuit de 3 km avec un dénivelé positif de 
170 m. (Environ 2h) - Recommandations : chaussures 
de marches (tenant la cheville), chapeau/casquette, et 
de l’eau. Pas de poussette.»



Tarif : gratuit pour les visiteurs
           15€ les 5 m linéaires pour les exposants
Lieu : Place du Faubourg
Horaire : 8h à 18h 
Renseignement : Vivre au Pays de Najac - 2 rue du Château  
		   06 17 78 32 80 - najacbrocantes@gmail.com

BROCANTE, VIDE GRENIER DU 15 AOÛT 

Vendredi 15 août

Brocante vide grenier dans les rues du village

CONCERT : DENIS ET SATURAX

Tarif : participation libre 
Lieu : Camping des Étoiles à Sourbins
Horaire : 21h
à partir de 19h, plat du soir 12 €
Renseignement : 06 22 03 00 69

Jeudi 14 août

Chansons rock

SOIRÉE BRASUCADE 
Soirée au profit du Club de Quilles de 8 de Najac : 
Apéro/huitres et brasucade.
Huitres et moules seront fournies et préparées sur place par un 
ostréiculteur de l’étang de Thau, pour votre plus grand plaisir.
Tarif : environ 20 €
Lieu : Extérieur salle omnisport
Horaire : 20h 
Renseignement : 06 79 93 25 28  - claude.souyri@orange.fr 

FÊTE DE SAINT BARTHÉLÉMY

Lieu : Dans le village
Renseignement : comitédesfetesdenajac@gmail.com

samedi 23, dimanche 24 et lundi 25 août

Organisée par le Comité des Fêtes
Animations diverses dans le village
Repas lundi soir, bal musette

CONCERT DE BASSONS

Samedi 16 août

Tarif : 15 euros, gratuit pour les moins de 16 ans.
Lieu : Eglise romane de la Salvetat des Carts
Horaire : 20h30 
Renseignements : jlouiscance@free.fr

Quintette Palissandre, quatre bassons et un contre-bas-
son interprètent des oeuvres de Verdi, Bizet.

BALADE PLANTES SAUVAGES COMESTIBLES 
Dimanche 17 août

Tarif : gratuit, place limitée, réservation obligatoire
Lieu : RDV à l’Office de Tourisme 25 place du faubourg 
Horaire : 15 h 
Renseignement : 05 36 16 20 00
		   https://boutique.bastides-gorges-aveyron.fr/

Partez en balade à Najac et découvrez tous les secrets 
des plantes comestibles, fleurs sauvages et petites 
baies qui poussent le long de nos chemins.

DÉCORATION DES FOUACES

Tarif : gratuit 
Lieu : Local technique de la Mairie rue de Lapeyrade
Horaire : 14h
Renseignement : 06 23 28 53 26 Mireille Demouch

Samedi 23 août

Organisée par la Copanatrafo : préparation des Fouaces, 
tracteurs et remorques pour la Promenade de la fouace

PROMENADE ET DÉGUSTATION DE LA FOUACE 

Tarif : promenade gratuite et dégustation au chapeau
Lieu : Départ du local technique de la Mairie rue de Lapeyrade
Horaire : 10h30
Renseignement : 06 23 28 53 26 Mireille Demouch

Dimanche 24 août

Défilé avec animation par les Bandas

RETRAITE AUX FLAMBEAUX 

Tarif : 2 € le kit Flambeaux
Lieu : Départ du local technique de la Mairie rue de Lapeyrade
Horaire : 20h
Renseignement : 06 23 28 53 26 Mireille Demouch

Balade dans le village en musique avec les Flambeaux 
et la Fouace du quartier bas

FÊTE DU VILLAGE SOUS LA LOGE

Tarif : prix libre
Lieu : sous la Loge, rue de la Loge
Horaire : de 18h à 2h
Renseignement : hors.loge.asso@gmail.com

samedi 23, dimanche 24 août

Bal, concert, dj, dégustation de la fouace, buvette et 
plat à emporter par les restaurateurs du quartier

CONCERT : ZANZIBAR

Tarif : participation libre 
Lieu : Camping des Étoiles à Sourbins
Horaire : 21h
à partir de 19h, plat du soir 12 €
Renseignement : 06 22 03 00 69

Jeudi 21 août

Chansons et orgue de barbarie
CONCERT : OREA

Tarif : participation libre 
Lieu : Camping des Étoiles à Sourbins
Horaire : 21h
à partir de 19h, plat du soir 12 €
Renseignement : 06 22 03 00 69

Jeudi 28 août

Chansons et mélodies vagabondes



Tarif : gratuit
Lieu : place du Sol de la Dime 
Horaires : 10h à 17h
Contact :  06 79 93 25 28  -  claude.souyri@orange.fr

Dans le cadre de la journée des associations de Najac, la 
Quille Najacoise organise initiations et démonstrations au 
jeu de quilles de 8. Tous publics.

INITIATION AU JEU DE QUILLES DE HUIT

JOURNÉES EUROPÉENNES DU PATRIMOINE
En 2025, les Journées Européennes du Patrimoine seront 
consacrées au patrimoine architectural, qui façonne nos 
paysages et notre mémoire culturelle. Selon la définition de 
l’Académie française, l’architecture est « l’art de construire, 
de disposer ou d’orner des édifices ». 
La Maison du Gouverneur vous accueille ces deux jours 
et vous proposera des visites thématiques ainsi qu’une 
conférence (dimanche 21 septembre à 15h : Les cornemuses 
occitanes par Antoine Charpentier et Igor Boyer).

Tarif : accès libre
Lieu : Maison du gouverneur, 1 rue du Château
Horaires :  de 10h à 18h
Renseignement : 05 65 81 94 47, mdg@najac.fr
		    www.maisondugouverneur-najac.fr

Samedi 20 et dimanche 21 septembre

EN SEPTEMBRE

E’SÈME : FORMATION PRÉQUALIFIANTE 
ECOCONSTRUCTION ET ESPACES VERTS

Tarif : gratuit (pris en charge par la Région Occitanie)
Lieu : Mergieux
Horaires :  8h45 à 17h15 du lundi au jeudi
Renseignement : 07 86 73 76 08 joanna.robert@etre-segala.fr

Ces formations préqualifiantes permettent à des personnes 
intéressées par les métiers de la transition écologique de 
découvrir les filières et la réalité des emplois accessibles. 
Formation préqualifiante de 12 semaines aux métiers de 
l’Ecoconstruction et des Espaces verts. A destination des 
personnes demandeuses d’emploi entre 16 et 25 ans. 
Financement Région, et possibilité de rémunération de 
formation si éligibilité. Plus d’informations sur www.eseme.fr

Du 8 septembre au 27 novembre

FORUM DES ASSOCIATIONS
forum des associations najacoises : 
stands, animations des associations, concert , repas le midi 
sur réservation par sms au 06 21 88 63 55
Tarif : accès libre
Lieu : Salle des Fêtes
Horaires : 10h à 18h
Renseignement : fabrice.guibal@najac.fr

Dimanche 14 septembre

AUTO-MOTO-RETRO
exposition de véhicules de collection
Tarifs : gratuit
Lieu : les places du village
Horaire : à partir de 9h30
Renseignement : autoretron12@laposte.net 

Dimanche 28 septembre

JOURNÉES EUROPÉENNES DU PATRIMOINE
Au Najac Museum, pendant deux jours visite des expositions 
nouvelles et commentaires sur les nouveautés exposées, 
photos et archives

Tarif : accès libre
Lieu : Najac Museum, 26 place du faubourg
Horaires :  journée et soirée, nocturne le 20
Renseignement : 06 20 56 71 72

DERNIER MARCHÉ NOCTURNE DE L’ÉTÉ 

Tarif : gratuit
Lieu : Place du Faubourg 
Horaire : 18h à 23h 
Renseignement : comitédesfetesdenajac@gmail.com

Marché de producteurs et artisans

CONCERT : WODA 

Mercredi soir 8 septembre

Tarif : 10 €
Lieu : Camping des Étoiles à Sourbins 
Horaire : 21h
	  à partir de 19h, pour manger 
Renseignement : 06 22 03 00 69

Funky/ska/reggae/musique du monde

CONCERT : LA RUBLA del tintamar 
vendredi 19 septembre

Tarif : 10 €
Lieu : Camping des Étoiles à Sourbins 
Horaire : 21h
	  à partir de 19h, pour manger 
Renseignement : 06 22 03 00 69

Rythmes latinos et berbères avec des touches électro

L’artiste Edith BRUIC, nous invite à découvrir ses nouvelles 
œuvres, peintures, dessins, et poésie. «De l’invisible au 
visible, de l’indicible à l’image, elle emprunte le chemin 
de la découverte des légendes forestières, guidée par ses 
chimères».

Du dimanche 31 août au dimanche 28 septembre 

EXPOSITION : " FÉERIES SYLVESTRES "

Tarif : entrée libre 
Lieu : La Conciergerie, 31 place du Faubourg
Horaire : les matins de 9h à 12h (sauf le samedi)
	  le dimanche de 10h30 à 12h30
Renseignement : leslieuxcommunsdenajac@gmail.com



Association l’Atelier 
L’ATELIER

L’association Les Lieux communs propose des services, 
ateliers, expositions et projets partagés, aux habitant-es, 
particuliers, associations et professionnels du territoire. 
Parmi les événements récurrents à La Conciergerie :

- tout au long de l’année : expositions d’artistes, ateliers 2 
Tonnes, ateliers aquarelle, Fresque du climat, spectacles, 
apéro éditoriaux de la radio La Locale…

- tous les premiers dimanches du mois, de 10h30 à midi, 
l’atelier «Bricole»  pour apprendre ensemble à réparer nos 
objets du quotidien et tenter de les sauver de la poubelle.

- tous les mardis matins : autour d’un café ou d’un thé, on 
échange des idées, on partage de l’info, on fait connaissance.

LES LIEUX COMMUNS
ACCUEIL, SERVICES, ATELIERS, EXPOSITIONS

Lieu : 31 place du faubourg, La conciergerie 
Horaire : tous les jours, de 9h à 12h (excepté le samedi)		
 	  le dimanche de 10h30 à 12h30  
Renseignement : 06 22 66 37 18 
pour consulter notre agenda : www.leslieuxcommuns.fr

Toute l’année

Lieu : 9 avenue de la gare 
Renseignement : 06 63 85 27 37
leliendelatelier@gmail.com  
www.lespetitousdenajac.com 

Le bureau de Najac rouvre ses portes d’avril aux vacances de 
la Toussaint. L’Office de Tourisme est un lieu où visiteurs de 
passage comme habitants sont les bienvenus. Cette année, 
de nombreuses visites guidées seront encore proposées : 
visites du villages, visites aux flambeaux, balades natures, 
visites sensorielles...
Tarif : accès libre
Lieu : place du faubourg
Horaires :  10h-12h30 et de 14h-17h
Renseignement : 05 36 16 20 00  
contact@bastides-gorges-aveyron.fr

LA FORTERESSE ROYALE
La Forteresse Royale de Najac est ouverte tous les jours du 
1 er avril 2025 au 2 novembre 2025.
Des visites libres ou guidées vous sont proposées.

Tarifs : Tarif réduit 5,50 € / plein tarif 7,00 €
Horaire : à partir de 10h30
Renseignement : forteressedenajac@wanadoo.fr

Situé dans une demeure médiévale entièrement rénovée, 
le Centre d’Interprétation de l’Architecture et du Patrimoine 
vous invite à découvrir le territoire des Bastides du Rouergue
au fil d’un parcours mêlant approches sensibles, didactiques 
et ludiques.
Des expositions, des ateliers en famille et des animations, 
vous sont proposés pendant la saison.
La Maison du Gouverneur vous accueille à partir du 15 avril. 
Nous recevons des groupes scolaires les premières semaines.

Tarifs : Tarif réduit 3,50 € / plein tarif 5,00 €
Lieu : 1 rue du château
Horaires : juin, septembre, vacances de Toussaint.
du mardi au samedi : 10h-12h et 13h-17h le dimanche : 13h-17h 
	    juillet et août
Du lundi au vendredi : 10h-13h et 14h- 18h (19h le mercredi) 
Renseignement : 05 65 81 94 47  mdg@najac.fr
		   www.maisondugouverneur-najac.fr

LA MAISON DU GOUVERNEUR 
CIAP DES BASTIDES DU ROUERGUE

MARCHÉ DE PLEIN VENT 

Lieu : place du Faubourg
Horaires : 9h à 13h
Renseignement : contact@najac.fr

Tous les dimanches matin, producteurs et artisans locaux 
vous accueillent.

L’ATELIER BRICOLE
L’idée de l’ «Atelier Bricole», c’est de mettre nos compétences 
en commun pour tenter de réparer nos objets du quotidien. 
Tout le monde y est bienvenu, qu’il/elle soit expert.e dans 
son domaine ou qu’il/elle pense ne rien savoir faire de ses 
mains. Objectif: apprendre à réparer, ensemble!

Tarif : accès libre
Lieu : La Conciergerie, 31 place du Faubourg
Horaires : 10h30 à 12h
Renseignement : confirmer votre présence : 
contact@leslieuxcommuns.fr

Tous les 1ERS dimanches du mois

A Najac, le marché c’est tous les dimanches, 
toute l’année !

Jusqu’au 2 novembre

BUREAU D’INFORMATIONS TOURISTIQUES

Jusqu’à Toussaint

QUILLES DE HUIT
Entrainement hebdomadaire des équipes de Quilles de Huit, 
quand la météo le permet. 
Lieu : terrains de Puech Moutonnier
Public : de 7 à 77 ans, débutant(e) s bienvenu(e)s.
Horaire : 18h
Renseignement : 06 79 93 25 28 - claude.souyri@orange.fr

Jeudis



LÉO À LA LEVADE
Depuis quelque temps, vous avez peut-être entendu le ronronnement d’une scie à ruban dans les forêts de Najac. 
Elle appartient à Léo Weidmann, un jeune trentenaire passionné de bois et de forêt qui a choisi de se reconvertir 
en scieur mobile. Après une première vie professionnelle en alternant entre skipper et moniteur de ski pendant dix 
ans, il a choisi de jeter l’ancre sur notre territoire. Il a fait le choix d’adopter un mode de vie à «la najacoise», plus 
sédentaire, proche de la terre et la forêt, pour se consacrer à une activité manuelle, utile et respectueuse de l’envi-
ronnement. 

Sa scierie mobile propose un service de sciage à fa-
çon, directement sur le lieu d’abattage ou de stockage 
du bois. Une démarche locale, éthique et écologique qui 
permet de réduire les transports tout en mettant en va-
leur les essences de nos forêts.
Grâce à une scie à ruban horizontale transportable, il 
transforme sur place les troncs jusqu’à 80cm de dia-
mètre et 5,5m de long, en planches, plateaux, bastaings, 
madriers ou autres sections sur mesure, à destination 
des particuliers, agriculteurs, artisans ou collectivités.

Cette démarche s’inscrit dans une volonté de relocaliser 
la transformation du bois en permettant aux locaux d’uti-
liser leurs propres forêts pour leurs projets de charpente, 
menuiserie ou autre.
N’hésitez pas à le contacter pour planifier l’abattage, le sciage, ou toutes autres problématiques concernant votre 
chantier bois : leweidmann@gmail.com, 06 70 38 48 82

INTERVIEW DE SYLVAIN BATTAULT, ARTISAN ELECTRICIEN À NAJAC
De la recherche scientifique aux chantiers électriques, Sylvain Battault a suivi un chemin atypique avant de s'ins-
taller à Najac comme artisan électricien. Formé à Toulouse, il a lancé son activité en 2024 sous le nom de "Me-
taphase". Engagé dans le collectif La Bobine, il défend une approche locale, solidaire et évolutive de son métier. 
Rencontre avec un artisan pour qui l'artisanat est aussi un moyen de tisser du lien.

Peux-tu nous raconter ton parcours et comment tu es devenu électricien à Najac ?
Mon premier contact avec le monde pro, c’était pendant mes études : de l’intérim un peu partout, facteur, usines, 
scieries, centre de tri postal, messagerie... 
Une cinquantaine d'entreprises différentes. Après mon master, j'ai été embauché dans un laboratoire de complé-
ments alimentaires à La Rochelle, puis j’ai poursuivi vers la recherche fondamentale en physiologie cardiovasculaire. 
Après mon doctorat, j’ai été chercheur post-doc à Avignon, Grenoble et Bruxelles pendant six ans. Puis il y a 
presque trois ans, j’ai décidé de poser mes valises définitivement à Najac.

Au début, j’avais un projet dans la maintenance de scanners d’imagerie médicale, mais l’entreprise a dû s'arrêter 
brutalement. Il fallait rebondir rapidement. J’ai cherché une activité locale avec une vraie notion de service. L'alimen-
taire, l'agriculture, la santé ou le bâtiment étaient les secteurs où je voyais des besoins. Pas de compétences en 
agriculture ou alimentaire, la santé aurait demandé trop de reconversion… alors je suis allé vers le bâtiment.
J'ai fait une formation à l'AFPA de Toulouse, 7-8 mois, pour obtenir un Titre Professionnel, avec deux stages en 
entreprise. Ce choix m’a aussi permis d’avancer sur mon propre projet de rénovation, et il complémente mon 
activité de maintenance de scanners qui a pu reprendre depuis.

Diplômé en 2022 en construction bois à l’AFPA de Tarbes, il met aujourd’hui ses compétences au service de sa 
propre maison à La Levade qu’il rénove en grande partie lui-même, avec du bois local scié sur place. Pour complé-
ter son savoir-faire, il s’est formé directement auprès de scieurs expérimentés de la région, en apprenant les gestes, 
les techniques et la manière d’adapter le sciage à chaque grume. Il raconte : « Le premier à m’avoir glissé l’idée de 
scier c’est mon voisin Gérard Deleris. Il m’a dit un jour que s’il avait quarante ans de moins il achèterait une scierie. 
Et comme tout le monde sait, tout ce que dit Gérard mérite d’être considéré. J’avais quarante ans de moins que lui 
et petit à petit ça m’est apparu comme une évidence. Gérard c’est aussi lui qui m’apprend à comprendre la forêt, 
à savoir quels arbres couper, quand et comment les couper, lassé de m’accompagner avec son tracteur pour aller 
chercher les arbres dans la forêt, il m’a appris aussi à la conduire et me le prête dès que nécessaire . J’ai beaucoup 
de chance de l’avoir rencontré. Il m’a amené à faire mon premier pas dans la gestion forestière, c’est un sujet qui 
me passionne et je continue à me former pour être en mesure de faire ça de la façon la plus responsable et respec-
tueuse notamment dans mes forêts de la levade »



Pourquoi avoir choisi Najac et comment s’est passée ton installation ?
 

Je suis né à Lyon, j’ai grandi à Poitiers, et j’ai bougé pas mal pour mes études et le travail. À un moment, j’ai eu be-
soin de me poser, de trouver un lieu ressource. Najac cochait toutes les cases : beauté du lieu, territoire préservé, 
et surtout une vraie vie locale. Contrairement à beaucoup de villages qui dépérissent, ici il y a un tissu associatif 
vivant, des commerces, des gens avec qui tu peux discuter en allant chercher ton pain. Et il y a la gare, ce qui est 
un vrai plus.
Quand j’ai parlé de mon projet d'installation, l’accueil a été très bon. On m’a tout de suite dit "tu vas être débordé". 
Et effectivement, il y avait de la demande. On m'a même aidé à trouver un local pour me lancer.

Comment ton activité a-t-elle démarré et quels types d’interventions proposes-tu aujourd’hui ?
 

J’ai démarré officiellement en mai 2024. D'abord avec des chantiers grâce à mon cercle proche. Mais après, il a 
fallu me faire connaître. La communication classique, site internet, cartes dans les commerces… n’a pas suffi. C’est 
quand j’ai distribué des cartes dans toutes les boîtes aux lettres du bourg que j’ai commencé à avoir des appels. Le 
bouche-à-oreille est crucial ici.
Aujourd’hui, je travaille en domestique et petit tertiaire : rénovation, dépannage, mises aux normes, installation de bornes 
de recharge pour véhicules électriques. Beaucoup de chantiers de rénovation partielle ou totale. Pour le moment, pas de 
photovoltaïque en alternatif, mais je fais quelques installations légères en autoconsommation (courant continu 12/24V).

Comment te contacter ?
 

           Par téléphone au 06.08.84.37.69, par mail à contact@metaphase.fr ou sur mon site : https://metaphase.fr

Quels conseils donnerais-tu à un.e jeune artisan.e qui voudrait s’installer ici ?
 

Écouter les besoins, qui sont parfois criants. Rejoindre un collectif comme La Bobine pour ne pas rester seul.e. Aller 
se présenter à la mairie, dans les commerces, auprès des autres artisans. Faire marcher le bouche-à-oreille plus 
que l’internet. Et surtout : ne pas se limiter géographiquement. Les distances ici sont grandes mais ça fait partie du jeu.

Un mot sur les défis rencontrés ?
 

J’ai mis du temps à comprendre que les outils de communication classiques marchaient très mal ici. Le vrai levier, 
c’est la confiance, qui se construit avec le temps et les rencontres. Il faut accepter ça. Il y a aussi des saisons 
creuses, août-septembre, janvier... Faut prévoir un peu de trésorerie.

Tu fais partie du collectif d'artisans La Bobine. 
Peux-tu nous en parler davantage ?
 

Oui, La Bobine, c’est vraiment une aventure pré-
cieuse. C’est un collectif d’entraide entre artisan.e.s 
du territoire. On est environ 25 aujourd'hui. L'idée de 
base, c'est simple : entreprendre demande des com-
pétences dans mille domaines (gestion financière, 
juridique, organisation du travail, technique métier...), 
c’est lourd pour une personne seule. Mais si chacun.e 
creuse un sujet et vient partager ses astuces, ses ou-
tils, son expérience, ça devient beaucoup plus léger.
On organise un atelier thématique par mois : ges-
tion des devis, communication, matériaux écores-
ponsables, organisation des chantiers... L’animation 
est tournante, chacun.e amène ce qu’il peut, quand 
il peut.
La Bobine, ça apporte une vraie dynamique collec-
tive. Déjà sur les chantiers : on se recommande mu-
tuellement, ça multiplie les opportunités. On travaille 
aussi ensemble : avec une architecte du collectif, on 
réfléchit à des modes de pose électrique plus évolu-
tifs, pour éviter d'avoir à casser les murs à chaque 
modification.
Et puis sur la gestion de nos activités, partager nos pratiques permet d’éviter plein d’erreurs, d’alléger la charge 
mentale, d’ouvrir des perspectives auxquelles seul on ne pense pas toujours.
À Najac, il y a huit membres du collectif. On a des profils très variés : charpentiers, couvreuses, architectes, électri-
cien, enduiseur.euse, masseuse, pépiniériste, boulanger... C’est hyper stimulant. On a réussi à créer un vrai réseau 
de confiance, solidaire et joyeux.



places et abords / «Plaças e abroas»
Les noms de lieux du bourg castral de Najac et de ses abords ont parfois évolué depuis le Moyen-Âge. Il s’agit en 
général de mots occitans à peine francisés dans les cadastres modernes. Des noms de lieux pouvaient être as-
sociés à ceux de propriétaires, mais le plus souvent ils correspondaient à une situation, un aspect, une fonction…

			   Les places / Las plaças. ( d’ouest en est)
« de l’Albar » (saule blanc) près de la maison dite du gouverneur.
« de l’Olm »  (de l’ormeau) face à la porte latérale de l’église Saint Jean
« del Relòtge » (de l’horloge, ancien consulat, près de la maison dite du sénéchal.
« del Grifol » (du Griffoul) bassin  dit du Bourguet ou des consuls / ccossols »
« de Sant Bertomiu », « del Mercat ?» (Saint Barthélémy / ancien marché)
« del Barri Nòu » ( du nouveau faubourg ) après le Barriou
« del Gitat » ( des couverts )
« fièiral del barri » ? (foirail du faubourg? )

		               Les alentours du bourg (hors les murs)
Les voies d’accès principales
à l’est : « La Pèirada » (voie empierrée)
à l’ouest : « la còsta vièlha» ( del pont Sant Blasi/ del Planòl...)
au nord: «Las Còstas ... « vièlhas » -de la Fregièira ( froidure) ;
de Tremolha (tremblaie)
	
Terroirs et parcelles : Versant sud

Adrech :(à l'endroit du soleil) ce terme occitan est passé au français sous la forme provençale « adret » .
A Najac, c’est  la forme de Haute Guyenne , « adrech »,qui est en usage depuis le Moyen âge.
En Bas Languedoc, c’est la forme « adrèit »
Auribal  : «Al/Au Ribal» ( désigne le rivage, la rive;du latin ripa )
Le Bourgnou : Lo Bornhon  ( la ruche,le rucher )
Les Calquières : Las Calquièiras  ( les tanneries )
Les Canals : Las Canals  /  Canòlas» ( réseau d’évacuation et/ou d’irrigation )
Le Cambou : Lo Cambon  ( terrains situés dans le méandre de l'Aveyron )
Le Caufour : Lo Cauforn  ( four à chaux )
Le Pesquièr : Lo Pesquièr ( réserve d’eau )
Piboulet : Pibolet ( peupleraie.)
Le Planol : Lo Plan(h)òl, ( replat )
Le Rivet : Lo Rivet ( ruisselet;du latin rivus)
Terral, le Terrier : Lo Terral, Lo Terrièr ( terrains cultivables ),localement ,l’ensemble des terrasses cultivables 
était appelé «rasièr»
La Valette : «La Valeta», petit vallon.

Terroirs et parcelles : Versant nord : (à l’envers du soleil)

Combe nègre : « Comba Negra » ( cuvette sombre )
Les Côtes : « Las Còstas » ( voies, coteaux )
La Frégère : « La Fregièira » ( lieu froid, au nord)
Le Payssièyrou : «Lo Paissièiron» (la petite chaussée ,ancien moulin ?)

Rive droite du méandre de l’Aveyron d'amont vers l'aval

Roc du Pont: «Ròc del Pont» (rocher,point d'appui?)
Le Pontet: « Lo Pontet » (le petit pont)
La Rivière: « La Ribièira » (rive,du latin ripa). Le latin rivus qui a donné «riu» en occitan (ruisseau),n'est pas utilisé 
pour la rivière comme en français.Celle-ci était désignée par son nom  propre.
Cantagrel : « Cantagrel » le «el» final se prononce  «él» en occitan.Ce nom est formé sur la base de deux ra-
cines préceltiques ayant un sens de roche,pierre... En l'occurence il s'agit probablement du nom d'une famille de 
meuniers qui a tenu le moulin.
Roc de l'obro : « Ròc de l'Òbra »(rocher de l'oeuvre) Il s'agit d'un terrain traversé par un gros rocher apparent 
appartenant à l'Oeuvre  de l'Eglise.
De la Laygo : « Delà l'Aiga » (au delà de l'eau,par rapport au bourg situé sur la rive gauche)



Tout un programme ! 
Du sport bien sûr, avec l’opération “foot à l’école”, des olympiades au 
terrain multisport du Pontet, ou encore les 8 séances à venir à la pis-
cine du village.

Et tout le monde s’y met pour contribuer au bien-être des enfants à 
l’école ! Les parents sont très investis, avec par exemple des ateliers 
danse animés par Marianne De Boer, et une journée organisée par les 
éco-délégués proposant 4 ateliers aux enfants : promenade senso-
rielle, cuisine, jardinage, méditation.

LE BIEN-ÊTRE À L’ÉCOLE ET À LA CANTINE

 LA CONSERVERIE DE NAJAC : ATELIER DE TRANSFORMATION
Quand la nature déborde de fruits et légumes, il est temps de les mettre en conserve pour l’hiver.
Partant de ce constat, une vingtaine de personnes se sont retrouvées tous les lundis de juillet à septembre à la 
cuisine de la salle des fêtes de Najac et ce, depuis deux saisons déjà.
Les surplus de maraîchage, de jardins familiaux, voire de glanage y sont transformés et conditionnés en bocaux. 
Tout y passe : radis, choux raves et cabus, courgettes, concombres, tomates, betteraves rouges, haricots, pâtis-
sons, courges butternut pour les légumes ainsi que pommes et châtaignes pour les fruits.
Ce sont 250 bocaux qui ont été réalisés, dont une 
partie est attribuée aux personnes qui « mettent 
la main à la pâte » au cours de la transformation, 
l’autre partie, mise à disposition sur une étagère 
en bas de l’escalier de la conciergerie, est des-
tinée aux personnes qui n’ont pas accès à une 
alimentation de qualité.

A vos tabliers, venez nous rejoindre pour la sai-
son 2025 et vous essayer à cet atelier de transfor-
mation qui débutera le lundi 7 juillet.

A la cantine, l’accent est mis sur la nutrition grâce à l’inter-
vention d’Hélène Leclerc (autrice du livre de recettes La 
marmite qui milite) et une formation à venir pour Antonia 
dans le cadre du PAT (programme alimentaire territorial). 
En parlant de la cantine, ne soyez pas surpris d’y voir Maï-
té et les fidèles bénévoles de retour ponctuellement pour 
animer des ateliers cuisine avec les enfants, ou encore 
des jeunes de l’association E’sème (présente à Mergieux) 
pour découvrir les métiers de cantinière et d’ATSEM. Il 
paraîtrait même que cela a déjà suscité des vocations ! 
Le spectacle de fin d’année de l’école aura lieu le mardi                              
24 juin à 20h30 à la salle des fêtes. 

Tous les partenaires se sont mobilisés autour du défi sans 
écran en mai. De quoi s’agit-il ? D’une opération nationale 
basée sur le constat que la question du temps passé de-
vant les écrans est au cœur des problématiques actuelles 
en matière de santé et d’éducation. Ainsi, pendant 10 jours, 
les élèves (et leur entourage parfois !) relèvent le défi de 
limiter leur temps d'écran. La diffusion du documentaire de 
Gilles Vernet : «Et si on levait les yeux» a été l’occasion 
pour les enfants et les adultes de réfléchir au sujet et à 
ses enjeux. Pour aider les élèves de l’école à relever le 
défi, des activités ont été proposées par des bénévoles du 
village : jeux, échecs, lecture, cuisine, randonnée. 

Et même... une nuit à l’école ! 

Pour cette année scolaire, notre “éco-école” a choisi de travailler sur la thématique du bien-être. 

Venez nombreux ! 12



Chaque mercredi et samedi (le matin et l’après-midi) et toujours le vendredi de 15h à 17h, la bibliothèque de Najac 
s’éveille, la porte grand ouverte vers le soleil qui s’engouffre timidement à deux pas de la fontaine monolithique des Consuls.  
La vitrine change de visage plusieurs fois par mois pour vous proposer la météo en livres !
Venez découvrir la nouvelle collection d’albums et bandes dessinées au rayon jeunesse, des livres documentaires 
qui satisferont la curiosité des grand.e.s et des petit.e.s et les romans coup de coeur. Vous pouvez emprunter éga-
lement des livres lus, en occitan, des DVD (fiction ou documentaire) si vous voulez vous évader.
L’équipe de la bibliothèque est là pour vous conseiller, vous guider et vous proposer un petit café.

Le vendredi 24 mai, Monique Lhomme, l’âme de la bibliothèque de 
Najac, a rendu les clefs de ce lieu qu’elle a tenu à bouts de bras pen-
dant de nombreuses années, avec panache et entrain, et toujours le 
goût des livres et la curiosité d’aller à la rencontre de l’autre.
En partant vers de nouvelles aventures dans les Alpes, elle laisse son 
empreinte et son sourire discret dans les rayons et dans la mémoire 
des gens. La bibliothèque restera sans doute un endroit de passage et 
de rencontres, un lieu d’évasion et d’accueil, c’est un peu grâce à elle.
Nous lui souhaitons bon vent.

L’équipe de la bibliothèque et la mairie.

Vous pouvez bénéficier de plusieurs ressources numériques via le site internet de
la Médiathèque départementale de l’Aveyron. 
N’hésitez donc pas à demander des informations.
Deux expositions seront au programme cet été. 
Cathy Cavalier viendra dédicacer son livre «Les couleurs de l’Aubrac à la pointe 
du pinceau» lors du vernissage de ses peintures impressionnistes et oniriques tout 
début juillet. 
Elle cédera la place, au mois d’août, à un duo d’artistes locaux, Nicole Pfund et 
Gilles Bonnin.
Nous vous souhaitons un été doux et joyeux,
L’équipe de la bibliothèque.
«Entre deux livres, il y a de la place aussi. Et des fruits à cueillir. Moi, le plus 
souvent, j’enlève mes chaussures pour marcher dans l’herbe. Le reste du temps, 
je déambule sur les étagères des bibliothèques, je fais du saut à l’élastique, je 
change de forme. Il me suffit de déplacer quelques livres pour régler des pro-
blèmes de voisinage. Parfois je dois tirer des fils, défaire des noeuds, il y a de quoi 
s’occuper. Si quelque chose ou quelqu’un cherche à s’échapper, j’ouvre la porte du 
jardin. Pour l’encourager. Les livres s’ébrouent et m’éclaboussent, je crapahute. » 
Albane Gellé, Nos abris

 LA BIBLIOTHÈQUE

 DÉAMBULATION THÉATRALE À NAJAC

Pour la troisième année consécutive, Lydia Boudoire prépare avec soin une nou-Pour la troisième année consécutive, Lydia Boudoire prépare avec soin une nou-
velle édition d’un spectacle théâtral à Najac qui se déroulera le week-end du 5 et velle édition d’un spectacle théâtral à Najac qui se déroulera le week-end du 5 et 
6 juillet prochain, en lien bien évidemment avec la Maison du Gouverneur.6 juillet prochain, en lien bien évidemment avec la Maison du Gouverneur.
Comme de coutume, l’action se passe à Najac dans un temps que les moins de 20 Comme de coutume, l’action se passe à Najac dans un temps que les moins de 20 
ans ne peuvent pas connaître. Je ne vous en dirai pas plus pour préserver le mys-ans ne peuvent pas connaître. Je ne vous en dirai pas plus pour préserver le mys-
tère et les intrigues. Les épisodes précédents avaient évoqué l’arrivée du nouveau tère et les intrigues. Les épisodes précédents avaient évoqué l’arrivée du nouveau 
gouverneur à Najac et les mésaventures d’un évêque de Rodez « pas très catho-gouverneur à Najac et les mésaventures d’un évêque de Rodez « pas très catho-
lique » confronté au Drac qui lui en faisait voir de toutes les couleurs.lique » confronté au Drac qui lui en faisait voir de toutes les couleurs.
Pour l’édition 2025, la troupe, constituée de 15 acteurs bénévoles et amateurs de Pour l’édition 2025, la troupe, constituée de 15 acteurs bénévoles et amateurs de 
Najac pour la plupart, se sont investis avec enthousiasme sur ce nouveau projet.Najac pour la plupart, se sont investis avec enthousiasme sur ce nouveau projet.

Nouvelle cuvée en préparation.Nouvelle cuvée en préparation.

Lydia Boudoire est la « chef d’orchestre » qui veille au grain. Rigoureuse et pédagogue, elle dirige et accompagne Lydia Boudoire est la « chef d’orchestre » qui veille au grain. Rigoureuse et pédagogue, elle dirige et accompagne 
sa troupe une fois par mois. Elle en est la cheville ouvrière : écrit le texte à partir d’évènements réels, consulte les sa troupe une fois par mois. Elle en est la cheville ouvrière : écrit le texte à partir d’évènements réels, consulte les 
occitanistes locaux, conseillée par Christian-Pierre Bedel, supervise les répétitions et s’occupe aussi des costumes. occitanistes locaux, conseillée par Christian-Pierre Bedel, supervise les répétitions et s’occupe aussi des costumes. 
Il nous reste maintenant à patienter jusqu’au début de juillet. Comme le temps va sembler long. Mais notre patience Il nous reste maintenant à patienter jusqu’au début de juillet. Comme le temps va sembler long. Mais notre patience 
sera récompensée par un spectacle tout public riche en émotions et rires. Un rendez-vous à ne rater sous aucun sera récompensée par un spectacle tout public riche en émotions et rires. Un rendez-vous à ne rater sous aucun 
prétexte. Réservez vos dates.prétexte. Réservez vos dates.
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Le programme Hors Champ, 
coordonné localement par 
l’URQR (Université Rurale 
Quercy Rouergue), vise à 
identifier et proposer des so-
lutions aux problématiques 
formulées par les jeunes.
Tu as entre 15 et 25 ans ? 
Tu as des choses à dire sur 
ton quotidien, des idées pour 
améliorer la vie des jeunes ? 
Tu aimerais avoir des moyens 
(accompagnement et finance-
ment) pour imaginer et mettre 
en place des projets porteurs 
de solutions concrètes propo-
sées par les jeunes pour les 
jeunes ?
Viens en discuter le mercre-
di 11 juin à 18h à Mergieux, 
avec la participation des sta-
giaires de l’école Être.
Renseignements : 05 65 81 26 64

FORMATION AUX GESTES DE PREMIERS SECOURS

AG au VVF de «Loisirs et Solidarité des retraités»

 FLASH INFOS
LE MOUSTIQUE TIGRE EST LÀ, À NOUS D’AGIR !

      FORMATION      
RÉFÉRENT.E DE SITE 
   DE COMPOSTAGE  

MARDI 17 JUIN 2023  
La Conciergerie
31, place du faubourg à Najac

     Infos & inscription      
dechets@ouestaveyron.fr
      05 65 65 08 11           

Ouest Aveyron Communauté 
vous invite à une journée de

Gratuit - Sur inscription

Dans le cadre du déploiement du
compostage collectif, OAC propose une
formation gratuite de Référent de site,
animée par Les Mains sur Terre. 

Tu as entre 15 et 25 ans 

journée de formation référents composteurs collectifs 

Dans le cadre du Contrat Local de Santé porté par 
Ouest Aveyron Communauté, vous pouvez bénéficier 
d’une formation aux premiers secours gratuite et cer-
tifiante en 2025 avec le Cercle des Nageurs Villefran-
chois et le soutien de la Commission des Financeurs 
et la CNSA.
Pour apprendre ou réviser les gestes et les conduites 
à tenir adaptés et efficaces pour porter secours à une 
victime, venez vous former. La formation est acces-
sible aux habitants de la commune âgés de plus de 
10 ans. Limité à 12 personnes.
Pour tout renseignement et inscription, prenez contact 
avec la mairie

Le moustique tigre est bien implanté dans l’Aveyron et donc à Najac.
Celui qui vient vous importuner, voire vous piquer est né à proximité 
de chez vous, maximum à 50 mètres ! Il revient donc à nous tous de 
prendre les précautions nécessaires pour limiter sa reproduction. 
Il a besoin de petites quantités d’eau immobile pour se développer : 
des soucoupes de pots de fleurs, des vases et tout récipient pouvant 
contenir de l’eau.
Des gestes simples sont efficcaces, par exemple chan-
ger l’eau des plantes et des fleurs une fois par semaine 
ou, si possible, supprimer les soucoupes des pots de 
fleurs, remplacer l’eau des vases par du sable humide. Plus d’information : www.occitanie.ars.sante.fr

ou scannez le QR Code

Dans le cadre du déploiement de sites de compostage partagé sur son territoire, 
Ouest Aveyron Communauté organise une journée de formation pour les référents 
de site de compostage partagé. Cela concerne les référents de site des communes 
de Najac, Villefranche et Villeneuve.
La formation sera dispensée par la SCOP-SAS « Les mains sur terre » d’Albi. Elle 
permet la délibération d’un certificat « Référent de site » et d’un référencement na-
tional auprès du Réseau Compost Citoyen.
Au programme : principes de base du compostage, diagnostic et manipulation de 
composteurs en fonctionnement, échange d’astuces et partage d’expériences. 

C’est un vrai plus pour les personnes engagées ou prochainement engagées dans 
la gestion d’un site de compostage partagé pour réaliser les gestes nécessaires 
au bon fonctionnement du processus de compostage et connaître les bases de 
gestion d’un site partagé.
Cette formation est entièrement prise en charge par Ouest Aveyron Communauté. 
Elle aura lieu dans les locaux de la Conciergerie à Najac.

Ce ne sont pas moins de 6 terrains de pétanque 
qui ont été crées par l’équipe de l’AAGAC sur 
la rive droite de l’Aveyron au sortir de la pas-
serelle qui relie le camping à la piscine muni-
cipale. Dans un cadre de verdure cette aire de 
jeu est destinée aux nombreux vacanciers qui 
fréquentent la base de loisirs, aux usagers de 
l’aire de camping cars et bien sur aux pétan-
queurs najacois. Un grand merci à Stéphane et à

DU NOUVEAU SUR LES RIVES DE L’AVEYRON

son équipe pour cette nouvelle offre et pour la valorisation de cet espace de loisirs.

Du 19 au 23 mai s'est tenue au VVF du Puech Moutonnier l’assemblée générale de la fédération Loisirs et Solida-
rité des Retraités qui a réunie plus de 250 participants. Issue de la CGT cette fédération regroupe près de 20 000 
adhérents. Gilbert Blanc, invité à souhaiter la bienvenue aux congressistes, a présenté Najac et ses trésors. Une 
conférence sur le devenir du tourisme social, avec la présence de Michelle Demessine, ancienne ministre du tou-
risme, a permis aux participants d'évoquer leur inquiétude pour le droit aux vacances pour tous. Les congressistes 
se sont déclarés ravis par l'accueil du village de vacances et de la commune de Najac.
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Déjà deux mois que la Maison du Gouverneur a ouvert ses portes et les événements de la programmation culturelle 
2025 battent leur plein !
Au mois de mai nous avons participé à plusieurs événements en 
partenariat avec des associations najacoises :

le Festival de la Page Blanche (1ere édition de ce festival créé 
par les Lieux Communs sur le graphisme) 
la Nuit des Musées avec la Compagnie Stare qui a rempli de per-
formances dansées, musicales et d’étoiles les salles du CIAP pour 
une redécouverte du lieu tout en poésie, un pur moment de création !

La Pays d’art et d’histoire des Bastides du 
Rouergue nous permet d’élargir nos hori-
zons et d’organiser des partenariats avec

Le samedi 21 juin, événement incontournable de ce jour de l’été : la Fête de la Musique ! La Maison du Gouverneur 
vous invite à suivre une histoire d’une errance en pays de montagne. Un chemin empruntant aux chants, aux contes, 
aux musiques et à la poésie.
Spectacle à 18h, tout public, entrée libre et gratuite, durée 1h.

d’autres structures culturelles du territoire comme l’Atelier Blanc et l’Université des Sa-
voirs Partagés. En collaboration avec ces deux structures, nous avons accueilli Didier Tre-
net créateur de l’aménagement artistique aux abords de la Maison du Gouverneur, venu 
nous présenter son livre, La Langue de Najac, publié aux éditions Joca, en vente dans notre 
boutique.
En mai encore, un événement, et pas des moindres, nous a permis un bon dans le passé , 
au Moyen Age : c’était Jeudi 29 mai entre la rue du Bourguet et la Maison du Gouverneur, un 
marché médiéval a pris place toute la journée, avec le beau temps et beaucoup de monde.

UNE NOUVELLE SAISON POUR LA MAISON DU GOUVERNEUR 

Et encore d’autres événements incontournables avec notamment 
la pièce de théâtre écrite par Lydia Boudoire et jouée par la troupe 
des comédiens amateurs du najaguès et un peu plus loin, le samedi 5 
(suivie d’un bal trad à la salle des fêtes) et dimanche 6 juillet à 
17h30. Le jeudi 24 juillet sera rejoué notre Cluedo® géant intitulé 
Najac 1931 (présenté en octobre 2024).
De quoi bien s’occuper tout l’été !
Suivez toute notre actualité sur les réseaux sociaux, ou en vous 
inscrivant à notre newsletter.
A bientôt,

Des démonstrations et des initiations à l’artisanat médiéval faisant référence à cette époque fascinante, ont été 
proposés toute la journée et pour tous les âges.
La Maison du Gouverneur a convié la Compagnie Alagramgor pour des démonstrations et des initiations de danses 
et de musiques médiévales. La compagnie a  proposé un atelier « le Jeu du Tournoi » gratuit pour les familles, une 
flash mob médiévale et bien d’autres surprises…
La compagnie Seae Kot de Maye a installé son campement de chevaliers à la Forteresse qui, pour l’occasion, s’est 
joint à l’association Cultura comme partenaire de cet événement.
Pour prolonger la soirée, un banquet a été dressé par Les Délices de l’histoire (autre compagnie bien connu de la 
Maison du Gouverneur, puisqu’ils étaient venus animer les JEP en 2022) rue de la Loge.

Ensuite durant les deux mois d’été, nouveau rythme, la Mai-
son du Gouverneur vous accueillera du lundi au vendredi 
pour vous proposer toutes sortes d’animations : des ateliers 
patrimoniaux en famille, des visites guidées classiques, une 
visite sur la Mémoire occitane. Ainsi que des nouveautés : 
une nouvelle visite contée adaptée au plus jeune (dès 4 ans) 
dans laquelle les familles sont conviées à suivre Anne une ha-
bitante de la maison et un petit renard facétieux, ainsi qu’une 
visite thématique, la construction au Moyen Age (dès 7 ans) 
où l’on découvrira les différents matériaux et les techniques 
de constructions des bâtisseurs médiévaux.
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Pour un des piliers des employés communaux, Michel Déléris, l’heure de la retraite est arrivée ! Moment important 
dans une carrière, c’est aussi un moment important pour les habitants tellement habitués à croiser « Michou » dans 
ses diverses activités, lui qui a fait la totalité de sa carrière professionnelle pour la mairie de Najac.

Il assure un temps le ramassage pour conduire les enfants de l’école de Mazerolles à la cantine.
Titulaire du BAFA, il a aussi, pendant 7 ou 8 ans été animateur vtt, il accompagnait des groupes à l’AAGAC pour 
faire du canoé, à Saint Antonin pour de l’escalade. Pendant une vingtaine d’années il est détaché par la commune 
pour les activités sportives de l’ASCBR, association très dynamique sous l’impulsion de Francis Taché et Bernard Moretti.

Ce printemps Michou a assuré le « tuilage » avec Jean-Christophe, nouvellement embauché pour prendre la suite. 
Ces quelques semaines de travail en commun avait pour but de mettre "JC", comme on l’appelle amicalement, dans 
le bain, lui permettre de découvrir la multitude des taches, les divers bâtiments communaux, etc.

Mais Jean-Christophe Duchesne et Pascale, sa compagne ne sont pas des nouveaux venus à Najac. Lui vient 
des Côtes d’Armor, elle de l’île de Ré. Ils ont acheté leur maison des Combes en 1998.  A cette époque il travaille 
sur Paris avec son père soudeur, Mais ils ont le projet de s’installer à la campagne pour vivre en milieu rural, leur 
champ de recherche est vaste, ils ne connaissent pas Najac et quand ils découvrent les Combes et son potentiel, 
ils n’hésitent pas. 
Ils se souviennent de l’accueil chaleureux de Marc Cros, de Jeanine Kubek, et d’autres encore…
Ils louent un appartement à Lapeyrade, le temps de faire un aménagement sommaire dans une partie de leur mai-
son où ils s’installent dès mai 99. "JC" joue au Najac Olympique. Ils font la saison de ski dans un restaurant à Avo-
riaz et ils reviennent au printemps, Jean-Christophe travaille à l’AAGAC et Pascale est animatrice à VAL/Vacances 
Bleues, le village vacances de Puech Moutonnier (aujourd’hui VVF).

De 2003 à 2008 (de juin à septembre) ils tiennent un restaurant à Binic-Etables sur mer, dans les côtes d’Armor.
Leur fille Manon, née en 2001, va à l’école à Najac. En 2008, à 4 associés, ils créent un important restaurant tou-
jours à Binic, Jean-Christophe y travaille 6 mois de l’année et comme artisan les autres 6 mois.

Début 2021 c’est le retour à Najac, ils gèrent, pour la saison estivale, le site de Mergieux que l’AAGAC utilisait cet été-là.

Mais à ce moment, "JC" a eu de sérieux soucis de santé. Après deux années compliquées l’énergie est maintenant 
revenue, et alors qu’il se posait la question : « Que faire maintenant », parait l’annonce pour un recrutement à la 
mairie: un poste polyvalent, de l’autonomie dans le travail, 4 km pour s’y rendre, un bon esprit d’équipe. 
C’était une évidence que de postuler, et c’était une évidence pour l’équipe municipale d’avoir trouvé la bonne personne !

Jean-Christophe a entièrement aménagé la boutique de la Chocolaterie du Nouveau Monde, rue du Bourguet, ils 
ont géré la boutique les deux premières années. Pascale y est salariée.

Après 3 ans d’apprentissage pour son CAP 
de menuiserie chez Maruejouls à La Fouil-
lade, il est embauché en septembre 1982 
par le maire de Najac, Hubert Bouyssière. 
Grande période d’investissement, la com-
mune achète des bâtiments qu’il faut ré-
nover. Les employés communaux démo-
lissent, reconstruisent, rénovent, la liste est 
longue des lieux où il met la main à la pâte : 
Office du Tourisme, maison de la Fontaine, 
maison Madrières, vestiaire de la salle om-
nisports, bâtiments de la base de loisirs, 
chemin d’accès à la forteresse…. 
Le travail est varié c’est ce qui plaît à Michou.

Michou s’en va, Jean-Christophe arrive !
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